Sprava zo zahrani¢nej pracovnej cesty

1. U&astnici ZPC

Meno a priezvisko:
Nazov pracoviska:
Pracovné zaradenie:
Znalost jazykov:

Meno a priezvisko:
Nazov pracoviska:
Pracovné zaradenie:
Znalost jazykov:

»

Meno a priezvisko:
Nazov pracoviska:
Pracovné zaradenie:

Znalost' jazykov:

PaedDr. Zaneta Csaderova, PhD.
SADA, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava
riaditel

anglicky, rusky

PharmDr. Kamila Chomanicova, PhD.
SADA, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava
odborny pracovnik pre vzdelavanie
anglicky, nemecky

Ing. Tomas Pagag¢, PhD.

SADA, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava

veduci oddelenia testovania, prevencie a spravy
vysledkov

anglicky, franctizsky

2. Zahranicna pracovna cesta

Stat:

Mesto:

Datum:

Prijimajtica organizacia:
Ucel cesty:

Spdsob financovania:

Spanielsko

Murcia

15.-17.12. 2022

Facultad de Deporte UCAM

projektové pracovné stretnutie Erasmus+
ZPC bola financovana z rozpoc¢tu projektu
Erasmus+.

3. Ramcovy program pobytu |

Datum/cas:

NavStivena organizécia:

16. december 2022: 09:00-17:00 hod.

Spanielska $portova univerzita UCAM Murcia ako
stcast Katolickej univerzity San Antonio v
Murcii, UCAM HiTech, centrum inovacii pre Sport
a zdravie.

4. Strucny priebeh rokovani

Pracovné stretnutie bolo zamerané na zdverecné predstavenie ziskanych vysledkov projektu
Erasmus+ “Education and commitment as a strategy to fight against doping”. Stretnutia sa
zGe&astnili hlavny riesitel projektu - SPANIELSKA SPOLOCNOST SPORTOVEJ MEDICINY - SEMED



(SPANIELSKO-ES) a ostatni zastupcovia ako partneri projektu. Partnermi projektu si NADACIA
UNIVERZITNEJ SAN ANTONIO - UCAM (SPANIELSKO-ES), ZDRUZENIE PRE SPORT A ZIVOTNE
PROSTREDIE Crosskovacsi (HUNGARY-HU), NADACIA KLITSCHKO - KF (UKRAJINA-UKR),
ZDRUZENIE SPORTOVYCH LEKAROV SRBSKO-SMAS (SRBSKO-SRB), ANTIDOPINGOVA
AGENTURA SR-SADA (SLOVAKIA-SVK) a LEKARSKA UNIVERZITA V tODZI- MUL (POLSKO-PL).
Zastupcovia SADA odprezentovali tretiu Cast projektu, ktord sa tykala predstavenia
Antidopingového etického kddexu pre stredné Sportové skoly. Tento Kddex bol vytvoreny
nielen pre Studentov, ale aj pre ucitelov, trénerov a rodiov. Obsahom Kodexu je etické
myslenie v Sporte a rovnako slizi ako prevencia proti tomu, o je v $porte neZiadice. V Kodexe
su predstavené hlavné principy a hodnoty ako idedly Sportu, reSpekt ku zdraviu, reSpekt k tym,
ktori vas ucia ku Sportu a reSpekt k hodnotam Sportu.
Podobny Antidopingovy eticky kodex predstavili partneri zo Spanielskej 3portovej

univerzity UCAM pre Studentov uvedenej univerzity a dalsi partneri pre Sportovych lekdrov.

Zakladom je u€ebny manudl, ktory ma priblizne 184 stran a bude preloZeny do anglického
jazyka a slovenského jazyka. Manual pozostava z 3 ¢asti:

1. \{zdela’vanie k prevencii dopingu pre studentov

2. Vzdeldvanie k prevencii dopingu pre profesiondinych Sportovcov

3. Etika a dopingova prevencia pre zdravotnickych pracovnikov

5. Odporucané zavery

Pracovna skupina schvdlila doteraz vypracované vzdeldvacie materidly v silade s
terminmi projektu. Vyhodnotili sa doterajsie vysledky jednotlivych vystupov z uvedeného
projektu. Bude pripravena finalna sprava projektu pre Eurépsku uniu. Projekt by mal byt
ukonéeny vo februari 2023.

6. Prehlad prinesenej dokumentacie a miesto jej uloZenia
Dokumentacia bude uloZena vo forme prezentacii na Antidopingovej agentire SR. Po
dokonceni projektu budu vsetky materialy k dispozicii v slovenskom aj anglickom jazyku.
Vzdeldvacie materialy budi zamerané hlavne na Studentov Sportovych strednych 3kél,
Sportovych odbornikov a lekdrov posobiacich v Sporte.

7. Osobitne vyhodnoteny ocakavany prinos ZPC

Antidopingova agentira SR bude vyuZivat ziskané vysledky aj vypracované nové
vzdeldvacie materialy v prevenéno-vzdelavacich aktivitich SADA. Zdmerom je prepojit
odbornikov z praxe so $kolstvom, a tak prispiet k rozvoju a ochrane zdravého Zivotného
$tylu. Antidopingové vzdelavanie nie je iba pre ucitel'ov telesnej vychovy, ale je zaujimavé
aj pre ucitel'ov bioldgie, chémie a etiky. Vyznamne prispieva ku kritickému mysleniu
mladého ¢loveka.

8. Sposob zverejnenia vysledkov ZPC, prenos ziskanych
informacii



Sprava je zverejnend na webovej stranke www.antidoping.sk.

Suhlasim so zverejnenim spravy na internete.
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PharmDr. Kamila Chomanicova, PhD. PaedDr. 'Zaneté/Cséd'erové, PhD.
Odborny pracovnik pre vzdelavanie Riaditel’ka
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Ing. Tomas$ Paga¢, PhD. | 7 /
Veduci oddelenia testovania, prevencie a spravy vysledkov

Spravu schvali; "

v

Mgr. Jan Horecky
Minister Skolstva, vedy, vyskumu a $portu SR



