
Hodnoty a princípy čistého športu 

 

Vnútorné hodnoty športu, ktorým sa častokrát vznikne hovoriť aj "duch športu", sú etickým 

následkom ľudskej dokonalosti prostredníctvom zanieteného zlepšovania prirodzených 

talentov každého športovca. Čistý šport vytvára prostredie, ktoré chráni zdravie 

športovcov  a kde získavajú príležitosť nasledovať ľudskú dokonalosť bez nutnosti 

užívania zakázaných látok a metód.  

 

Čistý šport pritom chráni ducha športu, ktorý je oslavou ľudského ducha, tela a mysle a 

odráža sa v hodnotách, ktoré nachádzame v športe a prostredníctvom neho, vrátane 

týchto: 

 zdravie 

 etika, fair play a úprimnosť 

 práva športovca 

 dokonalosť vo výkone 

 charakter a vzdelanie 

 zábava a radosť 

 tímová práca 

 odhodlanie a záväzok 

 rešpekt k pravidlám a zákonom 

 rešpekt k sebe samému a ostatným účastníkom 

 odvaha 

 spoločenstvo a solidarita 

 

 


