Sprava zo zahranicnej pracovnej cesty

1. Uéastnici ZPC

Meno a priezvisko: Mgr. Zaneta Csaderova, PhD.

Nazov pracoviska: ADA SR, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava
Pracovné zaradenie: riadite’ka ADA SR

Znalost jazykov: anglicky, Cesky

Meno a priezvisko: Mgr. Jan Banik

Nazov pracoviska: ADA SR, Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava
Pracovné zaradenie: odborny pracovnik pre testovanie a vySetrovanie

Znalost jazykov:

2. Zahranicna pracovna cesta

Stat: Ceska republika

Mesto: Praha

Datum: 27.-29.4.2016

Prijimajica organizacia: FTVS UK Praha, ADV CR Praha

Ucel cesty: ti¢ast’ na konferencii sociolégia $portu FTVS CR s

nazvom “Problematika dopingu ve sportu se
zaméfrenim na doping a mladez”, navsteva ADV
CR

Sposob financovania: ZPC bola financovana z rozpoctu Antidopingove;j
agentury SR.

3. Ramcovy program pobytu

Datum/cas: 28. april 2016: 09:00 - 12.30 - zaciatok
konferencie “Problematika dopingu ve sportu se
zamérenim na doping a mladez”
12.30-13.30 obed
13.30 - 17.00 - otvorena diskusia a ukoncenie
konferencie.
29. april 2016: naviteva ADV CR

Navstivena organizacia: Fakulta telesnej vychovy a sportu Univerzity
Karlovy v Prahe, José Martiho 31, Praha 6,
Antidopingovy vybor Ceskej republiky,

Kontaktovany partneri: Doc. PhDr. Irena Slepickova, CSc.(FTVS UK,
Praha), Prof. PhDr. Pavel Slepicka, Dr.Sc (FTVS
UK, Praha), riaditel’ RNDr. Milo$ Vrabec a
zamestnanci ADV CR

Kontaktné adresy: adresar/podla organizacie (nezverejiiujeme)



4. Strucny priebeh rokovani
28. april 2016

09:00 -11:00 - blok prednasok zamerany na historiu dopingu v Sporte

11.00 -12.30 - blok prednaSok zamerany na sociologicky vyskum z
motiva¢ného hl'adiska a postoja dopingu u ¢eskej mladeZe, p. riaditel’ka
odprezentovala prispevok s nazvom “Skriningové testovanie mladeZe na
zakazané latky v 'adovom hokeji”, posledna prednaska v tomto bloku bola
zamerana na mladez a doping v atletike

12.30-13.30 obed

13.30 - 14.30 - blok prednasok zamerany na pracu v prevencii a represii,
ktoré odprednasali pracovnici ADV CR, pokracovali odbornici FsPS MU, Brno,
ktor{ zdoraznili vyznamnu dlohu rodica v boji proti dopingu u mladeZze

14.30 - 16.00 - v poslednom bloku boli odprezentované prednasky ohl'adom
prevencie proti dopingu na Sportovych gymnaziach, zdravotné rizika pri
dopingu

16.00 - otvorena diskusia a ukoncenie konferencie.

29. april 2016: navsteva ADV CR

vymena skusenosti pri planovani a riadeni dopingovych kontrol, distribucie
materialu a komunikacie s laboratériom z pohl'adu riadiaceho pracovnika
tiseku testovania, vymena eduka¢nych materidlov ADV CR a ADA SR.

5. Odporucané zavery

Na zaklade ucasti na stretnuti odbornikov zaoberajucich sa vedeckymi
poznatkami v antidopingu odportcame do bududcnosti uvedené poznatky zo
sociologickych vyskumov implementovat do praxe, a to hlavne pri tvorbe
planovania testov. Prinosom uvedenej konferencie bolo spojenie teérie a praxe v
oblasti boja proti dopingu u mladeZe. Efektivne testovanie je zaloZené na
kvalitativnom vybere Sportovcov, v tomto pripade zamerané na nizsie vekové
kategorie Sportujicej mladeze. Musime zdo6raznit, Ze represia v podobe
dopingovych kontrol u mladeze je zamerana hlavne na ochranu zdravia
Sportovca. Kooperacia odbornikov a suc¢inna pomoc rodicov je nevyhnutna pri
tvorbe preventivnych programov v oblasti boja proti dopingu v Sporte u
mladeze.

6. Prehlad prinesenej dokumentacie a miesto jej ulozenia

- zbornik z konferencie, eduka¢né materialy z ADV CR

7. Osobitne vyhodnoteny ocakavany prinos ZPC



Cielom pracovnej cesty bolo aktivne sa zucastnit sa konferecii s
prispevkom, ktory sa zameral na problematiku zneuZivania zakazanych latok u
mladych hokejistov, nacerpat a vymenit si skiisenosti s kolegami z narodnej
antidopingovej organizacie v Ceskej republike.

8. Sposob zverejnenia vysledkov ZPC, prenos ziskanych
informacii

Sprava je zverejnena na webovej stranke www.antidoping.sk.

Suhlasim so zverejnenim spravy na internete.

Spravu vypracoval: Mgr. Zaneta Csaderova, PhD, Mgr.
Jan Banik
02.05.2016

Spravu schvalil: Mgr. Zaneta Csaderova, PhD.

riaditel'’ka ADA SR


http://www.antidoping.sk/

