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SLOVAKIA

ANTIDOPINGOVA AGENTURA
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

SPRAVA ZO ZAHRANICNEJ PRACOVNEJ CESTY

1. UCASTNICI ZPC

Meno:
Priezvisko:
Funkcia:
Znalost’ jazykov:

Nazov organizacie:

Adresa:

Meno:
Priezvisko:
Funkcia:
Znalost’ jazykov:

Né&zov organizécie:

Adresa:

Lubomir

GULAN Titul: MUDT,
doping control officer

anglicky , nemecky, rusky
Antidopingova agentira SR
Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava

Maria

SISKOVA Titul: MUDr.
doping control officer

anglicky

Antidopingova agentdra SR
Hanulova 5/C, 841 01 Bratislava

. ZAHRANICNA PRACOVNA CESTA

Stat:
Mesto:
Termin:

Prijimajuca organizacia :

Adresa:

Ugel cesty:

Spbsab financovania:

Ruska federacia

Sochi

31.januar 2014 — 24.februar 2014

The Organizing Committee of the XXII Olympic Winter
Games of 2014 in the City of Sochi

("Organizing Committee "Sochi 2014)

40/3 Bolshaya Ordynka Street

Moscow, 119017

Russia

WINTER OLYMPIC GAMES SOCHI 2014

- Doping Control Officer (d’alej len DCO)

ZPC hola financovana 10C (doprava Vv oblasti Sochi,
ubytovanie) a z rozpoctu Antidopingovej agentury SR
(cestovné vydaje).

ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR
Hanulova 5/B, P.O.BOX 5, 840 11 Bratislava

Tel: 02/44643411 Fax: 02/44643412
office@antidoping.sk



3. RAMCOVY PROGRAM POBYTU / PRIEBEH ROKOVANI

Zahrani¢na pracovna cesta sa uskuto¢nila na baze plnenia Svetoveho antidopingového
programu. Hlavnym ciel'om zahrani¢nej pracovnej cesty bol vykon mimosttazného a sut'azného
testovania pocas Zimnych olympijskych hier v Sochi 2014 (dalej len ,,ZOH Sochi 2014 ),
upevnenie a vymena medzinarodnych skasenosti pre vykon funkcie komisara dopingovej
kontroly.

Po ivodnom oboznameni sa s pobreznou, horskou a vytrvalostnou olympijskou dedinou
a obozndmeni sa s jednotlivymi S$portoviskami a po vyzdvihnuti si uniformy sme sa
zZUcastnili spolu s ostatnymi zahrani¢nymi dopingovymi komisarmi zaskolenia tykajuceho sa
systému prace komisara dopingovej kontroly a $pecifikacii jeho prace po¢as ZOH Sochi 2014,
vratane oboznamenia sa s prisluchajicimi stanicami dopingovej kontroly. Kazdy komisar
dopingovej kontroly mal vopred pridelené $porty a Sportoviska, na ktorych vykonaval dopingové
kontroly. V naSom pripade to bolo alpské lyZzovanie a jeho discipliny v Rosa Khutor Alpine
Center. V prvy deil sme sa z(castnili tréningu v konkrétnom mieste dopingovej stanice, kde sme
boli prideleni a nasledne sme zacali s vlastnym vykonom prace komisara dopingovej kontroly
dia 9. februdra 2014. Pocas expertného pobytu sme vykondvali odbornll ¢innost’ komisara
dopingovej kontroly celkom 7 dni, v ¢asovom rozmedzi 07,00- 19,00 hod. a 2 dni od 15,00 do
24.00 hod., v ahrnnom rozsahu 9 stitaznych olympijskych dni. V stanici dopingovej kontroly
sme pracovali vzdy dvaja komisari opa¢ného pohlavia vo dvojici. Celkovo sme vykonali 30
sttaznych dopingovych kontrol. Na stanici dopingovej kontroly v Rosa Khutor Alpine Centrum
sme robili iba odbery mocu, odbery krvi sa v danom ¢ase nevykonavali. Priebeh dopingovych
kontrol bol takmer bezproblémovy, lyziari odovzdavali vzorky bez komplikécii. Meranie objemu
odovzdaného mo&u ani Ph mo&u nebolo vykonavané. Specifickd hmotnost’ bola merana
digitalnym refraktometrom a minimalna hodnota pozadovana na analyzu bola 1,005. V pripade
potreby sme mali v stanici dopingovej kontroly na meranie $pecifickej hmotnosti aj opticky
refraktometer. Pocas odberov sme nezaznamenali odovzdanie netplnej vzorky alebo vzorky s
nizkou $pecifickou hmotnost'ou. Formular dopingovej kontroly obsahoval kombinaciu odberu
mocu a krvi na jednom formuldri, taktiez kombinaciu notifikacie a odberu vzorky. Notifikaciu
vypisoval chaperon, ktory privadzal Sportovca. Chaperon na recepcii vypisoval udaje tykajuce sa
prichodu Sportovca do stanice dopingovej kontroly. Viackrat sa stalo, ze sme museli prepisat’
formular, ktory bol mokry v désledku dazd’a, vtedy musel aj chaperon aj $portovec znovu
podpisat’ notifikaciu. Pouzivali sme odberové stipravy so samolepiacimi kodmi, ktoré sa lepili na
formular dopingovej kontroly $portovca. Na poziadanie $portovca sme mohli pred jeho o¢ami
nalepit’ nalepky z odberovej stpravy aj na chain of custody a zneskodnit’ nalepky, ktoré zostali
a taktiez zneSkodnit’ formulér uréeny pre odber krvi. Vzorky a formulare sme ihned’ po
dokonceni procediry odovzdavali manazérke dopingove;j stanice.

Opravnenymi osobami pre pristup do stanice dopingovej kontroly boli zastupcovia z I0C
(Medzinarodny olympijsky vybor) alebo WADA, $portovcom pozvany timoc¢nik, pripadne
Sportovcov sprevadzala sprievodna osoba (tréner, lekar alebo funkcionar).

Pocas ZOH 2014 v Sochi bolo v ¢innosti celkom 13 stanic dopingovej kontroly, z toho 6
v primorskej dedine a 7 v horskych dedinach. Dopingovu kontrolu vykonavalo okolo 180
dopingovych komisarov, védcsina z nich bola ruského pévodu. Spolu bolo vykonanych celkom
2667 testov, z toho 477 bolo krvnych testov a 2190 bolo mocovych testov. Tim stanice
dopingovej kontroly na Sportovisku bol zlozeny nasledovne: manazér dopingove;j stanice a jeho
asistent, dopingovi komisari oboch pohlavi (DCOs), komisar na odber krvi (BCO), 2x manazér
chaperonov, chaperdni zeny a muzi, 2x chaperon pri vstupe, 2x chaperon na recepcii, 2x
chaperén pracujuci s ADAMS.

ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR Tel: 02/44643411 Fax: 02/44643412
Hanulova 5/B, P.O.BOX 5, 840 11 Bratislava office@antidoping.sk



4. ODPORUCANE ZAVERY

ZAVERY A RELEVANTNE ODPORUCANIA:

Pracovna cesta splnila svoj ucel. Ako delegovani komisari dopingovej kontroly sme sa
podielali na medzinarodnej spolupraci v specifickej oblasti vykonu dopingovej kontroly
v zostave Vv zostave narodnych aj medzinarodnych komiséarov dopingovej kontroly
vykonavajucich odbery biologického materialu, ¢im sme Specificky prispeli k uspesnému
priebehu Zimnych Olympijskych Hier 2014 v Sochi. Z pracovnej cesty vyplynuli pre narodnd
antidopingovu organizaciu dolezité poznatky a osobné sktisenosti, ktoré buda postupne prenasané
do prace agentury, priCom déraz bude zamerany predovsetkym na:

- striktné dodrziavanie pravidiel a metodiky vykonu dopingovej kontroly,

- vyuzivanie digitalneho refraktometra na meranie $pecifickej hmotnosti mocu pri vykone
dopingovej kontroly,

- pouzivanie stprav na odber biologického materialu s lepiacim kédom.

5. ZOZNAM OBDRZANEJ DOKUMENTACIE

1/ Sochi 2014 Technical Procedures for Doping Control
/listovka, A4/

2/ 10C Anti- Doping Rules Sochi 2014
/listovka, A4/

3/ Doping control guide
/listovka, A4/

4/ WADA prohibited list
/listovka, A5/

Vyssie uvedené materidly v originalnom vyhotoveni sa nachadzaju na adrese sidla
Antidopingovej agentury SR.

6. PRINOS

Poznatky z expertnej misie komisarov dopingovej kontroly predstavuji vysoko progresivnu
a efektivnu koordina¢nt, informacént a dokumentaénii bazu pre manazment informacii a
vysledkov testov dopingovej kontroly. Predmetna komunikécia a poznatky st priebezne
uplatiiované v interpretacii dopingovychn latok a vyuzité v bezprostrednej riadiacej praxi,
nadvézne pre zapocatie legislativneho procesu, v antidopingovej regulcii, v koordinacii
testovania na domacej a medzinarodnej drovni, ako aj pri zverejiiovani a popularizacii
antidopingovych opatreni.

ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR Tel: 02/44643411 Fax: 02/44643412
Hanulova 5/B, P.O.BOX 5, 840 11 Bratislava office@antidoping.sk



7. SPOSOB ZVEREJNENIA SPRAVY

Sprava je zverejnena na webovych strdnkach www.minedu.sk a www.antidoping.sk,
jej vychodiské budu priebezne prezentované na pracovnych stretnutiach zameranych
na aktualiz&ciu a rozvoj Narodného antidopingového programu.

Suhlasime so zverejnenim spravy na internete, publikovanie na webovej stranke
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.

Bratislava, 10. marca 2014

Vypracovali: Lubomir GULAN

Maria SISKOVA
Schvalil: Miroslav MOTYCIK
ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR Tel: 02/44643411 Fax: 02/44643412

Hanulova 5/B, P.O.BOX 5, 840 11 Bratislava office@antidoping.sk


http://www.minedu.sk/
http://www.antidoping.sk/

