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SPRAVA ZO ZAHRANICNEJ PRACOVNEJ CESTY

1. UCASTNICI ZPC
Meno: Miroslav
Priezvisko: MOTYCIK Titul: PhDr.
Funkcia: director of SADA
Znalost jazykov: anglicky, nemecky, rusky
Nazov organizacie: Antidopingova agentura SR
Adresa: Hanulova 5/B, 841 01 Bratislava
Meno: Barbora
Priezvisko: STALMACHOVA Titul: Mgr.
Funkcia: whereabouts and TUE manager
Znalost jazykov: anglicky
Néazov organizacie: Antidopingova agentura SR
Adresa: Hanulova 5/B, 841 01 Bratislava
Meno: Jan
Priezvisko: DOJCAN Titul: Mgr.
Funkcia: program manager
Znalost jazykov: anglicky
Nazov organizacie: Antidopingova agentura SR
Adresa: Hanulova 5/B, 841 01 Bratislava
Meno: Radka
Priezvisko: VLASAKOVA Titul: Mgr., PhD.
Funkcia: testing and international relations manager
Znalost jazykov: anglicky

Nazov organizacie:

Adresa:

Antidopingové agentira SR
Hanulova 5/B, 841 01 Bratislava



2. ZAHRANICNA PRACOVNA CESTA

Stat: Rakusko
Mesto: Seibersdorf
Termin: 22. —23. november 2012

Prijimajdca organizacia:  SEIBERSDORF LABORATORIES , GmbH.
WADA accredited Doping Control Laboratory
Adresa: A-2444 Seibersdorf
Austria

Ucel cesty:  Anti-Doping Workshop
,,Practical Use of ADAMS — from WADAmMs to NADAmMs*,

Spbsob financovania: ZPC bola plne financovana z rozpo¢tu Antidopingovej agentiry SR

3. RAMCOVY PROGRAM POBYTU

Datum / cas: 22. - 23. november 2012
Navstivena organizéacia: SEIBERSDORF LABORATORIES, GmbH.

Kontaktované osoby: - riaditel’ laboratoria, pan Dr. Gunter Gmeiner a jeho
realiza¢ny tim /5/
- odborni  pracovnici a zastupcovia  narodnych
antidopingovych agentdr:
- Ceska Republika, Bosna a Hercegovina, Chorvatsko,
Mad’arsko, Rakusko, Slovensko, Slovinsko, Srbsko /31/
- zastupca UEFA /1/
- koordinator WADA /1/

Kontaktné adresy: adresar / podl'a organizacie (nezverejiiujeme)

4. PRIEBEH ROKOVANI

Zahrani¢nd  pracovna cesta sa  uskutocnila na baze Dbilateralnej spoluprace so
SEIBERSDORF LABORATORIES, /Doping Control Laboratory Seibersdorf /, antidopingového
laboratéria akreditovaného Svetovou antidopingovou agentdrou anadvaznej multilateralnej
spoluprace volného zoskupenia narodnych antidopingovych organizécii eurdpskych krajin ramca
CEADO. Analytické pracovisko Seibersdorf Laboratories je kl'i¢ové partnerské laboratorium, s
ktorym spolupracuje ADA SR v oblasti analytiky a explanécie vysledkov testov odobratych vzoriek
dopingovej kontroly.



AD -01 UVOD A SUHRNNA AKTUALIZACIA

Pracovné zasadnutie otvoril a viedol p. Gunter Gmeiner, riaditel WADA akreditovaného
laboratdria a prezident Svetovej asociacie antidopingovych laboratorii..

Doping Control Laboratory Seibersdorf zaclenené do vedecko-vyskumného komplexu
Laboratories patri medzi popredné svetové analytické pracoviskd na baze akreditacie udelenej
WADA. Pracovisko Seibersdorf Laboratories je klIucové partnerské laboratorium, s ktorym
spolupracuje ADA SR v oblasti analytiky aexplanacie vysledkov testov odobratych vzoriek
dopingovej kontroly.

AD - 02 PRACOVNY PROGRAM PREZENTACIE

Pracovny program tvorili kP’i¢ové odborné prezentacie:

1/ Welcome Notes by the General Manager of Seibersdorf Laboratories (Martina
SCHWAIGER, Seibersdorf Laboratories)

2/ Introduction and Scope the Workshop (Gunter Gmeiner, Seibersdorf Laboratories)

Pan Gmeiner vo svojom Gvode zhrnul zékladné informacie o laboratériu v Seibersdorfe,
pocte analyzovanych krvnych testov za rok 2010 (512) a 2011 (573), celkovom mnozZstve
testov analyzovanych v ich laboratoriu — 6739, z ¢oho bolo 3,19% pozitivnych.

3/ The ADAMS system (Chaya Ndiaye, WADA)

Chaya vo svojej prezentacii zhrnula zékladné fakty o online systéme ADAMS, je vyhody,
Uskalia, vyuZitie (whereabouts, therapeutic use exemption, test planning, results
management, hematological paasport, lab results, reporting, notifications).

Bilogicky pas Sportovca v systtme ADAMS vyuziva 31 narodnych antidopingovych
organizacii a 11 medzinarodnych federacii.

4/ The Practical Use of ADAMS
Perspective of the Athlete:

a) Video Clips ADAS (Marija Andjelkovic)
Kratke video snazvom ,knocking like there is no tomorrow* bolo zamerané na
zistovanie otazok a odpovedi medzi reprezentantmi v Srbsku o systéme ADAMS, jeho
plusy a minusy, praktické skiisenosti s jeho vypliianim, nazory na jeho vyuZitie v praxi.



Perspective of the NADOs:

b)

d)

9)

Austria (Michael Mader)

Michael Mader uviedol rakiisku antidopingovi agenturu, zakladné fakty, cisla —
v narodnom registri pre testovanie maju zahrnutych 350 Sportovcov, v medzinarodnom
registri 150 a v zakladnom registri 500. VSetkych 1000 atlétov pouziva systétm ADAMS,
s vynimkou kolektivnych Sportov.

Croatia (Damir Marunic)

Damir uviedol Chorvatsky institat pre toxikologiu a Antidoping, v ktorom maju dvaja
zamestnanci na starosti ADAMS na kaZzdodennej baze. ADAMS zacali vyuzivat od
Stvrtého kvartadlu 2009 pre Sportovcov na medzindrodnej anarodnej urovni, pre
Sportovcov zaradenych do zékladného registra vyuZivali eSte starl papierovi formu
odovzdavania monitoringu. Od Stvrtého kvartalu 2010 vyuzivaja ADAMS vsetci
Sportovci na zakladnej, narodnej a medzinarodnej Urovni. Na narodnej urovni majua 80
az 120 Sportovcov. Problémy — technického charakteru ( vyhladavanie a potvrdenie)
avzajomnej kooperécie s medzinarodnymi federaciami ( nevykazovanie whereabouts
failures, custody problém)

Serbia (Marija Andjelkovic)

Srbi vyuZivajo ADAMS na whereabouts, therapeutic use exemptions (TUE)
a doping control forms (DCF). VSetci Sportovci na narodnej Urovni maju vytvorené
svoje kontd v ADAMS, od roku 2010 zadavaju vsetky TUE a DCF do ADAMS.
Momentalne sa snazia zaradit’ srbstinu ako jeden z moznych volitelnych jazykov pre
ADAMS.

Slovakia (Miroslav Motycik)

Pan Motyc¢ik uviedil zdkladné ciselné udaje od roku 2010 — pocet Sportovcov na
medzinarodnej, narodnej a zakladnej Urovni, pocte Sportovcov zaevidovanych v systéme
ADAMS od jeho zaciatku pouzivania na Slovensku. Uviedol pocet filing failures
v jednotlivych rokoch a problémy s pouzivanim ADAMS, s ktorymi sa stretavame na
kazdodennej baze.

Slovenia (Nina Makuc)

Slovinci robia eduka¢ny program pre vrcholovych, novych a mladych atlétov, atlétov
na strednych Skolach arodi¢ov. Vo svojej agenture maju 25 aktivnych dopingovych
komisarov, 17 novych a 5 komisarov na odber krvi. V narodnom registri pre testovanie
maju od oktobra 2011 zaradenych 80 Sportovcov zo 17tich Sportov, ktori vyuZivajd
ADAMS pre whereabouts. Dopingovi komisari nemaju pristup do ADAMS. Pre
planovanie mimosutazného testovania nevyuzivajai ADAMS. Vyuzivaji len
whereabouts potvrdzujice spravy. Len 70% vs. 30% Sportovcov vyuZivaju riadne
ADAMS - problémy, s ktorymi sa stretavaju su: neuloZenie vpisanych Gdajov, Ziadne
informécie o pravidelnych aktivitach, vkladanie zlych adries.

Perspective of the Laboratory (Gunter Gmeiner, Seibersdorf Laboratories)



5/

6/

7/

8/

Open Discussion

Maju dopingovy komisari pristup do ADAMS?

Do kolkych kateg6rii mate rozdelenych Sportovcov?

Maju narodné Sportové federacie antidopingoveho koordinatora?

Kedy udel'ujete Sportovcom filing failure?

Problémy s polickom , travel v ADAMS?

MoéZu sa dve organizécie (ndrodna Sportova a medzinarodna federacia) podielat’ na
spravcovstve atléta?

Aky je ¢asovy limit pre zmenu pobytu v ADAMS — 1 minata/1 sekunda?

Feedback to WADA

Hide lab information form ABP data

Improvement of communication ADOs, IFs, WADA
WADA homepage: authenticity of information

ISO certification of ADAMS — Feasibility

Password reset

News from Seibersdorf Research

News from Small Molecules Research (Guro Forsdahl, Seibersdorf Laboratories)
News from Erythropoietin Research (Christian Reichel, Seibersdorf Laboratories)

The Athlete Biological Passport

WADA rules for implementation (Gunter Gmeiner, Seibersdorf Laboratories)

Toto bude hlavna téma d’alSieho workshopu. Nova verzia ,,The athlete biological passport*
je od aprila 2012.

Open Discussion

Selected Topics (Gunter Gmeiner, Seibersdorf Laboratories)

News from the List;

formoterol (36 micrograms / 24 hours - 2012)
(54 micrograms/ 24 hours — 2013)
Glycerol (Img/mL - 1,3mg/mL — 2013)

The monitoring program 2013:

Stimulancia: iba stt'azne — cofeine, nicotine, pseudiefedrin (<150 micrograms per
mililiter), synephrine. Pripradol, phenyleprine,
phenylpropanolamine

Narkotika: iba sat’azne — hydrocodone, morphine, codeine ratio, tapendanol,

tramadol

Glukokortikosteroidy: iba mimosut'azne

Olympis Games 2012

Celkovo sa urobilo okolo 5000 testov

1200 krvnych testov

>100 pozitivnych v predolympijskom obdobi
Pozitivne pripady: stanozol, testosterone, THC, EPO...



Paralympic Games 2012

- Celkovo sa urobilo okolo 1100 testov

- 200 krvnych testov

- 4 pozitivne pripady, vSetky vo vzpierani — growth hormone

Predmetné informacie maji vyhradne odborny ramec, preto nie si v d’alSom
predmetom zverejnenia.

5. ODPORUCANE ZAVERY

ZAVERY A RELEVANTNE ODPORUCANIA:

ADA SR priecbezne zabezpecuje odborni garanciu v oblasti antidopingovej analytiky
v priamej spolupréci a koordinécii s Antidopingovym laboratériom v Seibersdorfe, ¢o bude
uplatiiovat’ vo svojej riadiacej a koordinacnej praxi. V tomto zmysle bude nadvézne:

- iniciovat’ legislativne aktivity na plnt implementaciu Svetového antidopingového kodexu
ajeho IS pre laboratéria, v nevyhnutnom rozsahu z pozicie narodnej antidopingovej
organizacie,

- realizovat’ profesionalny vykon antidopingovych opatreni na baze narodnej antidopingovej
organizacie ako koordinatora plnenia zavazkov Dohovoru proti dopingu Rady Eurdpy,

- koordinovat’ zavadzanie harmonizacie pravidiel a najnovsich vyvojovych postupov
v antidopingovej analytike a explanacii analytickych vysledkov testov dopingovej kontroly.

6. ZOZNAM OBDRZANEJ DOKUMENTACIE

1/
Seibersdorf Laboratories — Chemical Analytics

2/
Thermo Scientific — more capabilities, new possibilities

VysSie uvedené materidly v originalnom vyhotoveni sa nachadzaju na adrese sidla
Antidopingovej agentlry SR.
7. PRINOS
Poznatky z prezentacii a pracovnych stretnuti odborne zameranych skupin predstavuju

progresivnu a vysoko efektivnu koordinac¢nu, informacnu a dokumenta¢nu bazu pre rozvoj
vzdelavacieho a antidopingového programu v krajinach po celom svete. Predmetna komunikécia a



poznatky su priebezne uplatiiované v ramci Narodného antidopingového programu a vyuZité
v bezprostrednej riadiacej praxi, v legislativnom procese, v antidopingovej regulacii, v domacej
a medzinarodnej spolupraci, ako aj pri zverejiiovani a popularizécii antidopingovych opatreni.

Koordinacia a nastavenie protokolu apostupov pri zabezpeCovani analytiky testov
dopingovej kontroly je vysoko progresivna a nezamenitelna forma efektivnej spoluprace medzi
laboratériom a narodnymi antidopingovymi organizaciami.

8. SPOSOB ZVEREJNENIA SPRAVY

Sprava je zverejnena na webovej stranke www.antidoping.sk, jej vychodiska budi
priebezne prezentované na pracovnych stretnutiach zameranych na aktualiziciu a rozvoj
Néarodného antidopingového programu.

Suhlasim so zverejnenim spravy na internete a publikovanie na webovej stranke
Antidopingovej agentury SR.

Bratislava, 28. november 2012

Viypracovala: Barbora STALMACHOVA

Schvalil: Miroslav MOTYCIK


http://www.antidoping.sk/�

