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2. ZAKLADNE DOKUMENTY DEFINUJUCE POSTAVENIE A POSLANIE
ORGANIZACIE

2.1. Zakladne dokumenty definujuce postavenie organizacie na narodnej arovni

Postavenie ADA SR je v Slovenskej republike definované zakladnymi dokumentmi,
ktoré stanovuju Ulohy organizacie na narodnej urovni:

a) zakon ¢. 300/2008 Z. z. oorganizacii apodpore Sportu a0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni zakona 462/2008 Z.z. (d’alej len ,,zakon®),

b) wvyhlaska Ministerstva Skolstva SR ¢. 542/2008 Z. z. o postupe pri vykonavani
dopingovej kontroly a nakladani s odobratymi biologickymi vzorkami Sportovca
(d’alej len ,,vyhlaska*),

c) zriadovacia listina ADA SR,

d) statat ADA SR.

2.1.1. Zakon ¢.300/2008 Z. z. o organizacii a podpore Sportu a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

Hlavné dlohy ADA SR ako organizécie so samostatnou pravnou subjektivitou sd
definované zakonom v nasledovnom zneni:

a) vykon preventivnych opatreni v boji proti dopingu v $porte,

b) spolupraca so Svetovou antidopingovou agenturou (dalej len ,WADA%)
a s medzinarodnymi antidopingovymi organizaciami,

c) spolupraca s medzinarodnymi Sportovymi zvdzmi a S narodnymi $portovymi zvézmi
v boji proti dopingu v $porte,

d) organizacia dopingovych kontrol arozhodovanie vo veciach tykajucich sa
dopingovych kontrol,

e) povolovanie pouzitia dopingovej latky na lieCebné ucely Sportovcov,

f) vzdelavanie odbornikov v oblasti boja proti dopingu v $porte.

Zakon bol prijaty dna 2. jala 2008 s uc¢innostou od 1. septembra 2008. Postup pri
vykonavani dopingovej kontroly je upraveny vyhlaskou.

Hlavné dlohy ADA SR su nadvézne na zékon definované v zriadovacej listine
a Statate organizacie.

2.1.2. Vyhlaska Ministerstva Skolstva SR ¢&. 542/2008 o postupe pri vykonavani
dopingovej kontroly a nakladani s odobratymi biologickymi vzorkami $portovca

Vykon dopingovej kontroly v zmysle zékona je vyjadreny vyhlaskou, ktord ustanovuje
podrobnosti pri jej vykonavani a nakladani s odobratymi biologickymi vzorkami. Vyhlaska je
nadvazna na Svetovy antidopingovy kodex a prislusné medzinarodné antidopingové normy a
bola prijata dia 25. novembra 2008 s G¢innost’ou od 1. januara 2009.

2.1.3. Zriad’ovacia listina ADA SR

Zriad’ovacia listina bola vydand Ministerstvom Skolstva SR dna 19. 12. 2008 pod
¢islom CD-2008-18516/53411-9:10 s u¢innostou od 1.1.2009.

2.1.4. Statut ADA SR
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ADA SR je statnou prispevkovou organizaciou s pravnou subjektivitou, ktora je
svojimi prijmami a vydavkami napojend na Statny rozpocet prostrednictvom kapitoly
Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky (d’alej Ilen
,Ministerstvo®), ktoré je jej zriadovatelom. Statit ADA SR (d’alej len ,.§tatat”) vydalo
ministerstvo dna 19. 12. 2008 sucinnostou od 1.1.2009. V zmysle statitu je ADA SR
samostatnym pravnym subjektom a v pravnych vztahoch vystupuje vo svojom mene,
nadoblda prédva a povinnosti a m& majetkovo-pravnu a pracovno-pravnu zodpovednost’
vyplyvajicu z tychto vzt'ahov.

2.2. Zakladné medzinarodné dokumenty definujlce poslanie organizacie v kontexte
medzin&rodnej spoluprace

Postavenie ADA SR v medzinarodnom kontexte upravuju nasledovné dokumenty a
zmluvy:
a) Dohovor proti dopingu Rady Eurdpy,
b) Kodanska deklaracia,
c) Medzinarodny dohovor proti dopingu v $porte UNESCO,
d) Biela kniha o $porte,
e) Svetovy antidopingovy kodex.

2.2.1. Dohovor proti dopingu Rady Eurépy

Dohovor proti dopingu Rady Europy (dalej len ,,dohovor®) bol prijaty dna 16.
novembra 1989. Vzhl'adom na politické a $tatopravne zmeny pristipila Slovenska republika k
podpisaniu a prijatiu dohovoru dia 6. maja 1993 s ucinnostou pre SR od 1. jula 1993.
Dohovor predstavuje zaklad antidopingovej politiky zmluvnych stran a bol ako medzinarodnéa
norma obcianskeho prava zavedeny do S$portovej praxe (vratane etablovania systému
mechanizmov dopingovej kontroly). ADA SR sa stala v kontexte dohovoru iniciativnym a
vykonnym organom v polohe néarodnej antidopingovej organizécie. Dohovor je prezentovany
uznesenim vlady SR ¢. 256 zo 14. aprila 1993 a je publikovany v Zbierke zakonov, ¢iastka ¢.
65 z 12. novembra 1993.

2.2.2. Kodanska deklaréacia

Doping v Sporte je v rozpore s duchom Sportu, preto je boj proti nemu nielen
zalezitostou olympijského hnutia a S$portovych organizacii, ale rovnako aj vlad,
medzivladnych a mimovladnych organizicii na celom svete. Za ucelom zintenzivnenia,
urychlenia a harmonizéacie boja proti dopingu Vv $porte bola 5. marca 2003 predstaviteI'mi
olympijského a Sportového hnutia, reprezentantmi vlad krajin sveta a zastupcami narodnych
antidopingovych organizacii prijata a podpisana Kodanska deklarécia. Zainteresované strany
tymto dokumentom prijali univerzalnu platnost’ Svetového antidopingového kodexu a sti¢asne
plne uznali postavenie a poslanie WADA, vratane svojho zavizku finan¢ne ju podporovat
Vv jej globalnej koordinacii boja proti dopingu v Sporte.

2.2.3. Medzinarodny dohovor proti dopingu v §porte UNESCO

Organizécia spojenych nérodov pre vychovu, vedu a kultru (UNESCO) v snahe
ochranit’ skuto¢né hodnoty Sportu, vratane jeho poslania pri ochrane zdravia, uznavajic jeho
etické principy a moralne hodnoty, akceptujic nezastupitené postavenie telesnej vychovy
a Sportu v systeme kultury a vzdelavania narodov, prijala 19. oktébra 2005 Medzinarodny
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dohovor proti dopingu v $porte (d’alej len ,,dohovor UNESCO*). Uéelom tohto dohovoru je
stratégia UNESCO podporit’ prevenciu a boj proti dopingu v Sporte s cielom principialnej
eliminécie dopingu v Sporte.

Narodné rada Slovenskej republiky vyslovila suhlas s dohovorom UNESCO svojim
uznesenim €. 154 z 12. decembra 2006. Prezident Slovenskej republiky ho ratifikoval 16.
januara 2007. Dohovor UNESCO je prezentovany Oznamenim Ministerstva zahrani¢nych
veci SR, ktoré je publikované v Zbierke zakonov, Ciastka ¢. 347 zo 16. januara 2007 a pre
Slovensku republiku nadobudol platnost’ 1. marca 2007.

2.2.4. Biela kniha o $porte

Eurdpska tnia prezentuje Sport ako vyznamny spolocensky, socialny a hospodarsky
fenomén, ktory prispieva k napinaniu jej strategickych cielov. Sport je vyrazom olympijskych
idealov, napredovania a ochrany zdravia, a preto jeho d’alsi rozvoj musi byt chraneny pred
roznymi formami hrozieb (vratane dopingu). Eurépska komisia (d’alej len ,,EK) v snahe
uplatiiovat’ spolocenské poslanie Sportu, V zadujme ochréanit’ Sport a zabezpecit’ jeho dalsi
rozvoj, prijala Bielu knihu o $porte. Na jej platforme bola etablovana neforméalna Pracovna
skupina pre antidoping, ktord naplnila svoje poslanie nastavenim koordinacie narodnych
antidopingovych organizacii ¢lenskych $tatov. Biela kniha vstapila do platnosti 11. jula 2007.

2.2.5. Svetovy antidopingovy kodex

WADA v koordinacii s olympijskym a $portovym hnutim a v st¢innosti s narodnymi
antidopingovymi organizaciami prijala Svetovy antidopingovy kddex (d’alej len ,,kodex*)
ako zéakladny a univerzalny dokument svetového antidopingového programu. Ugelom kddexu
je napomdct zachovat' a d’alej rozvijat' skutocné spolocenské hodnoty Sportu, chranit
zakladné pravo Sportovcov zuacastiiovat’ sa na Sporte bez dopingu a tiez zabezpelit
harmonizéaciu, koordiniciu aucinnost  antidopingového programu na narodnej
i medzinarodnej Girovni so zretelom na kontrolu, prevenciu a ochranu pred dopingom. Kddex
bol prvykrat prijaty v roku 2003 a vstupil do platnosti 1. januara 2004. Po schvaleni Uprav
Svetovou konferenciou o dopingu v $porte WADA s platnost'ou od 1. januara 2009 vstlpilo
do platnosti jeho novelizované znenie.

Pre dosiahnutie univerzalnej globalnej platnosti, v zaujme harmonizécie a unifikacie
pravidiel, boli WADA prijaté nasledovné medzinarodné normy:

a) Medzinarodna norma pre zoznam zakéazanych latok a metdd,
b) Medzinarodna norma pre terapeutické vynimky,

c) Medzinarodna norma pre laboratorid,

d) Medzinarodna norma pre testovanie,

e) Medzinarodna norma pre ochranu osobnych tdajov.
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3. ROZVOJ A SMEROVANIE ANTIDOPINGOVEHO PROGRAMU

ADA SR od svojho vzniku dia 1. januara 2009 riesila vlastné etablovanie v narodnom
prostredi na baze narodného antidopingového programu. V priebehu roka 2011 pokracovala
v skvalitneni nastavenia celého systému antidopingovej regulacie vyjadreného kddexom a
jeho medzinarodnymi normami. ADA SR rieSila nadvdzné aktivity v systéme dopingovej
kontroly vytvorenim podmienok pre vyuzivanie celosvetového elektronického systému
administrdcie a manazmentu antidopingu (ADAMS) v SR ajeho samotné zavedenie pre
dosiahnutie harmonizacie avyssiu efektivnost antidopingovych ¢innosti, poskytovala
konzultacie a sprostredkovanie odbornych informacii z oblasti dopingu pre Sportové
subjekty, Sportovcov a jeho pomocny personal a zastupovala z&ujmy SR vo vyjadrenych
medzinarodnych vladnych a mimovladnych organizaciach.

3.1  Poslanie a rozvoj organizacie

KI'aicovym poslanim ADA SR je zabezpeCovanie Cinnosti v rozsahu narodného
antidopingového programu. Ide predovsetkym o vykon preventivnych opatreni v boji proti
dopingu v Sporte na baze spoluprace s WADA amedzindrodnymi antidopingovymi
organizaciami. Vyznamna je spolupraca S medzinarodnymi S$portovymi federaciami
a narodnymi $portovymi zvdzmi predovsetkym v koordindcii a v priamom vykone dopingovej
kontroly v $porte najmid na jeho vrcholovej avykonnostnej drovni. Toto nezastupitelné
poslanie vyplyva aj z medzinarodnych zmllv a dohovorov, ktorych je Slovenska republika
signatdrom. Dolezitou sucast'ou poslania ADA SR je zabezpeCovanie vzdeldvania vybranych
cielovych skupin $portovcov a celkova vychovna ¢innost v tejto oblasti.

Sport ma v spoloénosti vyznamné postavenie a nezastupitelna funkciu, ktora moze
napiiiat’ len vtedy, ak v iom dokdZeme uchovat a d’alej rozvijat’ jeho skutoné hodnoty.
Medzi tieto hodnoty patri fair - play, ¢estnost’, podpora a upeviiovanie zdravia, sutazivost,
jedine¢ny vykon, reSpektovanie pravidiel anoriem, Ucta k sebe samému a k superovi,
vytrvalost, huzevnatost, rozvoj seba samého, vychova, radost, zdbava a poteSenie zo
Sportového vykonu. Vychovné pdsobenie v oblasti boja proti dopingu v §porte ma svoje
opodstatnenie aj z pohladu aktualneho postavenia Sportu a jeho zvySujiceho sa vyznamu
Vv spolo¢nosti, ato nielen v oblasti zabavy a travenia volného ¢asu, ale aj ako vyrazného
potencialu zasahujiiceho priamo do ekonomickej oblasti spoloénosti. Sport méa nepochybne
vyznamné postavenie aj Vv oblasti starostlivosti o0 zdravie vSetkych obcanov. Je preto
neziaduce, aby prave Sport bol kolbistom pre doping, pre pouzivanie zakazanych latok,
ohrozujucich alebo poskodzujtcich zdravie $portovca, ¢i uz kratkodobo alebo trvale. Mnohi
jednotlivci sa svojim Usilim a tvrdou pracou prepracovali az na Groven $pickovych $portovych
vykonov, zial’, st aj taki, ktori sa snazia dosiahnut’ vyrazné Sportové uspechy a nadvizné
ekonomické ¢i spoloCenské vyhody poruSovanim antidopingovych pravidiel. Nastavenie
antidopingovej regulacie vo vyraze vyssie uvedenych skutocnosti je zakladnym a dlhodobym
poslanim ADA SR v jej inStitucionalnej, organizacnej, kontrolnej a vychovnej ¢innosti.

3.2  Smerovanie antidopingového programu

So vznikom ADA SR ako samostatného pravneho subjektu ziskal Narodny
antidopingovy program relativne progresivnu institucionalnu a organiza¢ni formu, ktora
v sebe Ciastone spaja boj proti dopingu na zaviznej Sportovo-technickej baze (vratane
stanovenych disciplinarnych sankcii) so systémom obcianskopravnej a trestnopravnej
zodpovednosti. Aktualna vychodiskova pravna tiprava znamena, ze zodpovednost’ za boj proti
dopingu sa tak v sulade s medzinarodnymi zavdzkami SR stava sucastou verejnopravnej
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zodpovednosti a normou verejného prava. Tieto zamery boli aj v roku 2011 vychodiskom pre
iniciovanie legislativnych zmien v navrhu novelizacie zékona anadvézne aj vyhlasky.
V stcasnosti nie je narodna legislativa, vymedzujlca boj proti dopingu, v sulade s kédexom
a jeho medzinarodnymi normami. Tym nad’alej dochadza k situaciam, kedy mnohé porusenia
antidopingovych pravidiel nie si pravne vymozitené a mnohé neziaduce aktivity, najmé osob
sprievodného personalu Sportovca s ohladom na spoloéensky zaujem o ¢istotu Sportu, nie je
mozné ani sankcionovat’. Napriek vyssie uvedenej skuto¢nosti ADA SR v tretom roku svojej
existencie vykonala cely rad nevyhnutnych krokov, zameranych na dosiahnutie vysSej
harmonizécie pravidiel na narodnej Urovni, ich zverejiiovanie a Siroku popularizaciu nielen
v oblasti vrcholového a vykonnostného Sportu, ale aj v celej Sportovej verejnosti. V stlade so
vznikajucou spolocenskou dispoziciou a v spolupraci s kompetentnymi Gstrednymi organmi
Statnej spravy ADA SR iniciovala pripravu trestnopravneho rieSenia kriminalnych deliktov,
spojenych predovsetkym s neoprdvnenym vlastnictvom, nakladanim a obchodovanim so
zakazanymi latkami z hladiska dopingového uc¢inku. Ide predovsetkym o anabolické latky
a latky s podobnym anabolickym a hormonalnym ucinkom, ktoré mézu mat zasadny
negativny vplyv na zdravie Sportovca. Taktiez ide o regulaciu v suvislosti s potravinovymi
doplnkami vyzivy s obsahom zakazanych latok, spojenych sich vyrobou, distriblciou
a predajom najma pre vrcholovych $portovcov, ale aj pre Sirokt Sportujiicu populaciu.

V snahe postupne eliminovat’ pouZivanie zakazanych latok ADA SR v sulade
s poziadavkami WADA zabezpeCovala mimosutazné dopingové kontroly najméd u
$portovcov, ktori su podporovani z verejnych zdrojov. Uginnost’ a efektivnost dopingovej
kontroly sa zvysila postupnym zavadzanim monitoringu pobytu $portovcov prostrednictvom
systtmu ADAMS. Dlhodobym ciefom ADA SR je postupne dosiahnut’ také nastavenie
monitoringu, ktoré by zohladnovalo riziko mozného zneuzitia zakazanych latok v Uzkej
korelacii s parametrami dosahovanej vykonnosti Sportovych reprezentantov. Rovnako
vyznamné je postupné rieSenie nastavenia antidopingovej regulécie vybraného okruhu
narodnych Sportovych zvizov, ktoré doposial’ nedostatoéne dodrziavali zakonom a kddexom
stanoveny ramec spoluprace s narodnou antidopingovou organizaciou, vratane aktivit,
spojenych s narodnym registrom pre testovanie.

Boj proti dopingu sa stdva celospolocenskou zdlezitostou s dosahom na vsetky
vekové, vykonnostné a profilové skupiny Sportovcov. ADA SR uéinne napomaha roz§irovat’
vzdelavaciu a osvetovt ¢innost’ v oblasti boja proti dopingu v $porte nielen pre Sportovcov,
pre pomocny personal Sportovca, funkcionarov, ale aj pre $tudentov strednych a vysokych
$kol, ucitel'ov a trénerov vsetkych oblasti Sportovej ¢innosti (vratane vol'no-casovych aktivit
obyvatel'stva). Je evidentné, Ze nevyhnutnou stéastou boja proti dopingu je aj systém
a kvalita informacii, ich dostupnost’ a primerané spracovanie. V tomto zmysle je trvalym
cielom a zaujmom poskytnit’ dostatocny ramec informacii o celkovej antidopingovej
regulécii, ale aj informacii viazanych na pouzivanie lieCivych pripravkov, podliehajdcich
Statnej kontrole a vol'no-predajnych lie€ivych pripravkov s dérazom na vhodnost’ ich pouzitia
pri zdravotnych problémoch, interpretacii informécii o ich zlozeni a moznostiach pripadného
uplatnenia dovolenych latok a metod v Sportovej praxi. Relativne vysoko problémovou
arizikovou oblastou zhladiska vyskytu zakazanych latok je oblast narodného 1
medzinarodneho trhu s potravinovymi doplnkami vyzivy. Vyrobcovia, distributori, ale aj
predajcovia tychto prostriedkov nekonaju korektne a ¢asto na trhu ponukaji negarantované, ¢i
nedeklarované produkty, ¢im mozu priamo alebo nepriamo zavinit’ pozitivny test Sportovcov.
Dlhodobym z&merom ADA SR je nastavenie legislativneno rdmca, zabezpecujliceho
nevyhnutni ochranu spotrebitel’a a uzivatel'a potravinovych doplnkov vyzivy z pohladu
mozného obsahu zakazanych latok a z nich predovsetkym takych, ktoré maja zasadny vplyv
na mozné poskodenie zdravia Sportovcov.
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4. HLAVNE ULOHY ADA SR V ROKU 2011 A PREHI’AD ICH PLNENIA

V sulade so zameranim narodného antidopingového programu v zmysle aktualnej
pravnej upravy antidopingu a prislusnych programovych dokumentov Statnej starostlivosti
0 Sport plnila ADA SR v roku 2011 hlavné alohy, ktoré st vyjadrenim klIacovych oblasti
¢innosti organizacie. Tieto sU zamerané na rozvoj a harmonizaciu antidopingovej regulécie,
efektivne testovanie, spravu narodného registra terapeutickych vynimiek, expertiznu ¢innost’,
vychovu a vzdelavanie v oblasti boja proti dopingu, spolupracu s vliadnymi a mimovladnymi
institiciami, narodnymi i medzindrodnymi S$portovymi organizdciami. Vychodiskom boja
proti dopingu zostdva ochrana identity Sportu ako fenomendlnej l'udskej aktivity majicej
vyznamnu a nezastupitel'na socialnu funkciu a ochrana zakladnych hodnot $portu ako takého.

4.1  Vykon preventivnych opatreni v boji proti dopingu v $porte

Uplatnovanie antidopingovych pravidiel predpokladd zabezpeCenie primeraného
legislativneho prostredia v SR a nalezitého zverejnenia a popularizacie antidopingovej
regulacie v zmysle medzinarodnych zmldv a dohovorov. Tieto dokumenty su priebeZne
aktualizované a zapracovavané do antidopingového programu. Su to informéacie univerzalnej
platnosti (Svetovy antidopingovy kdédex ajeho zmeny) a informécie Casovo ohrani¢ené
prevazne v ro¢nej periode (zoznam zakdzanych latok ametdd, systém udelovania
terapeutickych vynimiek, systém dopingovej kontroly a monitoringu pobytu S$portovcov
apod.). Dalej ide o vydavanie a popularizéciu aktudlnych vychovnych, vzdelavacich a
informacnych materidlov, priru¢ieck a brozarok, realizdciu predndSok, semindrov,
problémovych panelovych diskusii ako aj o ich zverejnovanie na internete.

V tejto oblasti ADA SR zabezpeCovala priebeznti harmonizaciu narodnej
antidopingovej regulacie, vratane navrhu zmien narodnej legislativy, vyplyvajlucej z plnenia
zavazkov medzinarodnych zmlav a dohdd (Uloha 1.1, PHU 2011). Navrhy na novelizéaciu
zakona z pohladu antidopingu boli predlozené, avsak z dovodu zmien v legislativnom plane
ministerstva a vlady SR boli prelozené na rok 2012. ADA SR pripravila aj najdolezitejSie
pripomienky Kk pripravovanej legislativnej UGprave, tykajlcej sa vyroby a distriblcie
potravinovych doplnkov vyzivy, ktoré vyuzivaji takmer vSetci Sportovci. V tomto smere
iniciovala aj stretnutie s predstavitelmi Ministerstva hospodarstva SR, v pdsobnosti ktorého
su potravinové doplnky vyzivy, avSak samotné stretnutie sa zatial’ neuskutocnilo.

ADA SR sa priebezne podiel’ala aj na ¢innosti Narodného monitorovacieho centra pre
drogy NMCD. Zastupca ADA SR sa zacastnil na dvoch pracovnych stretnutiach,
smerovanych na aktualizaciu legislativy, operativnych informécii a na odovzdavanie
informé&cii o vyskyte nebezpecnych drogovych latok v ramci systému véasného varovania
EWS. (Uloha 1.2, PHU 2011).

Na vyziadanie ustrednych organov Statnej spravy (Statne znalectvo pre oblast’
farmakoldgie, kontrolna a in$pekéna sluzba) poskytla ADA SR potrebni odbornu a expertnd
su¢innost pri rieSeni krimindlnych c¢innosti, nadvdznych na uzivanie a nakladanie so
zakazanymi latkami z hladiska dopingového uc¢inku.

Vel'mi délezitt Glohu vo vykone preventivnych opatreni v boji proti dopingu v $porte
zastava zverejnenie Zoznamu zakazanych latok a metéd 2011 a Monitorovacieho programu
WADA 2011 a ich vyklad v sulade s antidopingovym programom WADA, Dohovorom Rady
Eurépy a Dohovorom UNESCO (Uloha 1.3, PHU 2011). ADA SR tdto dlohu splnila
viacerymi formami. Zverejnenie oboch dokumentov v periodiku Sportinform zabezpeéilo
Sirenie tychto informéacii v odbornej Sportovej komunite, medzi $portovou verejnostou vo
vSetkych regionoch, v Sportovych zvidzoch a kluboch, ktoré toto periodikum odoberaju.
Dalsou formou bolo zverejnenie oboch dokumentov na internetovej stranke ADA SR, kde
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boli zhrnuté aj vsetky zmeny oproti predchadzajucemu roku. ADA SR vydala Zoznam
zakazanych latok 2011 a Monitorovaci program 2011 aj Vv printovej podobe vo forme brozur,
ktoré distribuovala vSetkym Sportovym zvdzom, vrcholovym Sportovcom a d’al§im
zaujemcom pocas roznych akcii. Tieto brozarKy sa tak stali neoddelitelnou sti¢astou vybavy
Sportovej reprezentdcie SR pri Sportovej priprave iucasti na vrcholnych podujatiach
Vv mnohych Sportovych odvetviach.

Databaza liekov a lieCivych pripravkov, rozdelena podl'a obsahu zakazanych latok,
bola vydana a zverejnena v aktuéalnej verzii pre rok 2011 (Uloha 1.4, PHU 2011) v troch
Castiach. Prvou bol zoznam humannych lickov a lie¢ivych pripravkov s obsahom zakézanych
latok podl'a normy WADA, d’al$im bol abecedny zoznam liekov a lie¢ivych pripravkov
s obsahom zakéazanych latok atretou abecedny zoznam najCastejSie pouzivanych liekov
a lieCivych pripravkov, ktoré neobsahuju zakazané latky. VSetky tieto zoznamy boli
zverejnené v printovej podobe vo forme brozar a aj na webovej strdnke ADA SR. Tymto
spésobom sa mozu Sportovci a ¢lenovia ich realiza¢nych timov jednoduchsie a rychlejsie
zorientovat, ¢i dany liek alebo lie¢ivo podlicha regulacii podl'a Zoznamu zakézanych ltok.
ADA SR opakovane zverejiiovala aj vyzvu na zvySenie pozornosti pri uzivani volno-
predajnych potravinovych doplnkov vyzivy.

Vydavanie a zverejiiovanie aktudlnych informaénych a vychovnych materialov
s problematikou boja proti dopingu, pravami a povinnostami Sportovcov pri plneni tloh
v oblasti antidopingu v sulade s antidopingovym programom je jednou z najucinnejSich
foriem vo vychove. ADA SR pre tento ucel vydala vroku 2011 spolu 11 informacnych
materidlov, ktoré zverejnila na svojej webovej stranke. Vydala a zverejnila Prirucku pre
Sportovca 2011 (d’alej len ,,prirucka) s obsahom najdoélezitejsich informacii pre Sportovcov,
vratane informacii z legislativy, informécii o zakdzanych latkach, postupoch pri podani
ziadosti 0 udelenie vynimiek na pouzitie zakazanych latok pre terapeutické ucely, ako aj
vysvetlenie postupov pri realizacii dopingovej kontroly s pravami a povinnostami $portovcov.
Sucast’ou prirucky je aj Cast’ tykajlca sa povinnosti v oblasti monitorovania pobytu Sportovca.
(Uloha 1.5, PHU 2011). Na webovej stranke ADA SR sl zverejnené informécie aj
0 jednotlivych problémovych typoch liecby, ¢i relevantnych lie¢ivach. V tla¢enej podobe bol
vydany aj Rychly sprievodca pre ADAMS, ktory bol zverejneny aj v periodiku Sportinform
a na webovej stranke ADA SR.

Niektoré Sportové subjekty vyuzili ponuku ADA SR na poskytnutie informacii o boji
proti dopingu formou odbornych prednasok zameranych na vybrané ciel'ové skupiny. Skoliaci
pracovnici ADA SR uskuto¢nili spolu 5 prednasok pre slovenské Sportové organizacie - zvazy
(Padového hokeja, kulturistiky, vzpierania), pre Slovensky olympijsky vybor, Slovensky
paralympijsky vybor i prednasku pre posluchacov Fakulty telesnej vychovy a Sportu UK
v Bratislave (Uloha 1.6, PHU 2011). Pre uéely pouZivania elektronického systému ADAMS
bolo vykonanych spolu 37 Skoliacich a prezentacnych stretnuti, na ktorych sa z(¢astneni
Sportovci  a funkcionari naucili pouzivat' tento systém v dennej praxi. K zvySeniu
informovanosti a pravneho vedomia v oblasti boja proti dopingu, ako aj posilneniu
preventivnych programov v Sporte vyrazne napomaha spolupraca s médiami. V tomto smere
spolupracovala ADA SR s redakciou odborného &asopisu Sportinform a s vybranymi
redakciami tlaenych a elektronickych médii. V priebehu roka 2011 boli zorganizované dve
tlaové konferencie na aktualne témy, ktoré sa v novinarskej obci stretli s velkym zaujmom.
Za ucelom zverejnenia nevyhnutnej aktualizacie poznatkov v oblasti boja proti dopingu,
vysvetlovania Svetového antidopingového kdédexu, medzinarodnych noriem, aktualizacie
antidopingovej regulacie a zverejnenia zoznamu zakazanych latok a programu dopingovej
kontroly sa v roku 2011 uskuto¢nilo 7 vystupeni v elektronickych médidch a uskutoc¢nilo sa aj
36 individualnych informaénych stretnuti s vybranymi redaktormi Sportového spravodajstva.

V stvislosti s analyzou doplnkov vyzivy, s dérazom na ich mozni kontaminaciu
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zakazanymi latkami, ADA SR zabezpecila v priebehu uplynulého roka plnenie jednej
poziadavky vo forme platenej sluzby, ktord bola nadvdznd na rieSenie poruSenia
antidopingového pravidla zo strany $portovca (Uloha 1.7, PHU 2011). ADA SR zverejiiovala
opakovane vyzvu a upozornenie na potrebu zvySenia pozornosti pri uzivani vol'no-predajnych
potravinovych doplnkov vyzivy.

4.2  Spoluprdca so Svetovou antidopingovou agentirou WADA a d’al$imi
medzinarodnymi antidopingovymi organizaciami

Zabezpecenie plnenia svetového antidopingového programu sa zaklada na priebeznej
spolupréci medzindrodnych organizacii, predovsetkym na platforme WADA, Asociacie
narodnych antidopingovych organizacii  (ANADO), Asociacie  stredoeurdpskych
antidopingovych organizécii (CEADO), Dohovoru proti dopingu Rady Eurépy (TDO a
CAHAMA) a jeho pracovnych skupin, kooperujucich antidopingovych laboratorii, ako aj na
platforme bilateralnej a multilateralnej spoluprace krajin EU.

V tejto oblasti ADA SR realizovala Narodny antidopingovy program v Gzkej koordinacii
svyssie uvedenymi medzindrodnymi vladnymi a mimovladnymi antidopingovymi
organizaciami. Narodny antidopingovy program (Uloha 2.1, PHU 2011), ktory bol na
obdobie do roku 2012 schvaleny aj ministerstvom, zahitia vSetky najdélezitejsie tlohy v boji
proti dopingu a priebezne bol plneny v poZzadovanom rozsahu a kvalite.

ADA SR vroku 2011 uzsie spolupracovala s vybranymi eurdpskymi narodnymi
antidopingovymi organizaciami (NADOSs) ato menovite s rakuskou NADA, ¢eskym ADV
CR, slovinskou NAK, srbskou ADAS, rumunskou ANAD, pol'skou PANDA, madarskou
HUNADO, chorvatskou HADA a NADO Bosny a Hercegoviny (Uloha 2.2, PHU 2011).
Vzajomna spolupraca s britskou UKAD sa prejavila aj vyberom 2 naSich komisarov
dopingovej kontroly do timu pre realizaciu dopingovej kontroly pocas XXX. Hier olympiady
a XIV. Paralympijskych hier v Londyne 2012 ako vyraz medzindrodnej koordinacie
avzajomnej pomoci narodnych antidopingovych organizacii pri dolezitych svetovych
podujatiach. Za tymto ucelom sa jeden zastupca ADA SR zucastnil predolympijského
tréningového stretnutia komisarov dopingovej kontroly (Londyn, 14. — 16. oktéber 2011).

Z&kladnym cielom spoluprace s NADOs bolo dosiahnutie efektivnej a tcinnej
koordinacie narodnych antidopingovych programov, harmonizécie antidopingovej regulacie,
ale aj efektivna vymena skusenosti z ¢innosti jednotlivych organizécii, rieSenie jednotlivych
problémovych oblasti vykonu dopingovej kontroly, spolo¢ny koordinovany postup Vv
rozhodovacom procese, podiel na aktualizacii, nastavovani pravidiel a celkovom zvySovani
ucinnosti antidopingovych opatreni. Poznatky a sktisenosti z tejto spoluprace su vyuzivané
v kazdodennej operativnej ¢innosti, pri tvorbe navrhov, programovych ¢innosti a napliiani
celkovej koncepcie Narodného antidopingového programu.

Dnes uz neodmysliteI'nou tlohou je vysoko t¢inna a efektivna spolupracu s WADA
akreditovanymi antidopingovymi laboratoriami v zahrani¢i (Uloha 2.3, PHU 2011).
Vzhl'adom na mala vzdialenost, ale aj vysokt troven kvality laboratoria v Seibersdorfe boli
vSetky vzorky dopingovej kontroly analyzované prave v tomto rakiskom laboratdriu. Okrem
realizacie analyzy testov dopingovej kontroly sa spolupraca prejavila aj pri urychlenej analyze
doplnku vyzivy, ktory pozil jeden slovensky reprezentant. Spolupraca sa prejavila aj
mnozstvom odbornych a unikatnych konzultacii s pracovnikmi predmetného laboratoria
a Vv neposlednom rade aj tcastou a aktivnym pristupom na odbornom seminéri, ktory toto
laboratérium zorganizovalo pre spolupracujuce antidopingové organizacie stredoeuropskeho
regiénu. Odborné poznatky ztejto oblasti, nachadzajuce bezprostredné uplatnenia v
manazmente vysledkov analyz testov dopingovej kontroly, boli uplathované v sulade
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s antidopingovou regulaciou v konzultaénej a poradenskej ¢innosti ADA SR vo vztahu
k $portovcom, odbornym pracovnikom a osobam podporného timu $portovca.

Koordinécia programovych aktivit SR v Monitorovacej skupine Rady Eurdpy,
Eurdpskej komisii a UNESCO (Uloha 2.4, PHU 2011), vratane spolo¢ného postupu pri
komplexnom zabezpeceni predmetnej problematiky boja proti dopingu v $porte, bola Ulohou
ucasti na zasadnutiach tychto organizacii. Realizacia Narodného antidopingového programu
sa odvija aj od uzko previazanej medzinarodnej spolupréace a koordinacie s medzinarodnymi
vladnymi a mimovladnymi antidopingovymi organizaciami, ktoré zabezpecCuji alebo sa
podiel'aju na globalnom antidopingovom programe. SU to najma World Anti Doping Agency
(WADA), Association of National Antidoping Organisation (ANADOQO), Central European
Association of Anti-Doping Organisations (CEADO)). V rozsahu tejto spolupréce sa
zastupcovia ADA SR zucastnili na nasledujucich zasadnutiach:

6. zasadnutie Pracovnej skupiny pre antidoping Eurdpskej komisie / WGAD (Brussels,
19. — 20. januar 2011), zamerané na koordinaciu antidopingovej politiky EK,
kooperaciu s Radou Eurdpy na baze Dohovoru proti dopingu Rady Eurépy TDO,
letecky transport vzoriek testov dopingovej kontroly, kriminalne aspekty vyroby
a nakladanie s dopingovymi latkami, ochrana osobnych udajov v systétme ADAMS,
doping v amatérskom $porte a spolupréca s farmaceutickym priemyslom pri signovani
lie¢ivych pripravkov s obsahom zakazanych latok z hl'adiska dopingového uéinku.
Pracovna skupina bola nasledne rozhodnutim EK pretransformovand do podoby
formalizovanej expertnej pracovnej skupiny,

- 33. zasadnutie Monitorovacej skupiny Dohovoru proti dopingu rady Eurdpy / TDO
(Strasbourg, 9. — 11. m4j 2011), zamerané na aktualizaciu antidopingového programu,
europskej spoluprace a koordinacie svetovej antidopingovej politiky,

- 19. zasadnutie ad hoc eurdpskeho vyboru pre WADA / CAHAMA (Strasbourg, 11.
méj 2011), zamerané na koordinaciu eurdpskeho antidopingového programu na baze
Dohovoru proti dopingu Rady Europy a ¢lenskych krajin Eurdpskej inie a rieSenie
zastupenia TDO v struktirach WADA,

- 20. Mimoriadne zasadnutie ad hoc eurdpskeho vyboru pre WADA / CAHAMA
(Strasbourg, 8. - 9. september 2011?), zamerané na koordindciu eurdpskeho
antidopingového programu na bdze CAHAMA vo vztahu k WADA, problematiku
Zoznamu zakéazanych latok, Medzinarodnej normy pre ochranu osobnych udajov
WADA a rieSenie zastiipenia TDO v nada¢nom predsednictve a vykonnom vybore
WADA,

- 1. zasadnutie Expertnej skupiny pre antidoping Eurdpskej komisie / WGAD (Brussels,
19. oktober 2011), zamerané na etablovanie formalnej odbornej pracovnej skupiny pre
koordinaciu antidopingovej politiky EK, kooperdciu s Radou Eurépy na baze
Dohovoru proti dopingu Rady Europy TDO, na reviziu Svetoveho antidopingoveho
kodexu WADA z pohl'adu ochrany ob¢ianskych prav, ochrany zdravia ako aj ochrany
osobnych udajov v systeme ADAMS, doping Vv amatérskom Sporte a spolupracu
s farmaceutickym priemyslom pri signovani lieCivych pripravkov s obsahom
zakazanych latok z hladiska dopingového tcinku,

- 34. zasadnutie Monitorovacej skupiny Dohovoru proti dopingu rady Eurépy / TDO

(Strasbourg, 7. — 8. november 2011), zamerané na aktualizaciu antidopingového

programu, eurdpskej antidopingovej politiky, odpocet ¢innosti expertnych pracovnych

komisii pre zoznam zakazanych latok, vedu, vzdelavanie, databazu informacii, pravnu
oblast’ a ochranu osobnych udajov. Vyznamna pozornost’ bola venovana aj spolupraci

TDO a Eurdpskej komisie nadvézne na spolupracu s WADA, UNESCO a vybranymi

medzindrodnymi Sportovymi federaciami,
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- 21. zasadnutie ad hoc eurdpskeho vyboru pre WADA / CAHAMA (Strasbourg, 9.
november 2011), zamerané na koordinaciu eurépskeho antidopingového programu na
bdze Dohovoru proti dopingu Rady Eurdpy a ¢lenskych krajin Eurdpskej unie,
ochranu osobnych Udajov Vv rozsahu systtmu ADAMS, rieSenie zastupenia
a spolupracu TDO v $truktirach WADA, navrh rozpo¢tu WADA pre rok 2012,

- 3. zasadnutie Valného zhromazdenia zmluvnych stran Dohovoru proti dopingu
v §porte UNESCO (Paris, 14. — 16. november 2011), ktoré zddraznilo determinéciu
boja proti dopingu ako dlhodoby proces a ako aktivitu, ktora si zasluhuje pozornost’
vsetkych, ktori sa Sportu venuju, koordinuji, napomahajt jeho d’alsSiemu napredovaniu
a chrania ho pred negativnym vplyvom dopingu, uvedomujuc si dosah S$portu na
mladez. Plénum stanovilo rdmec nakladania s Fondom pre eliminaciu dopingu
V Sporte.

Poznatky, informéacie a skdsenosti z pracovnych stretnuti predstavuju vysoko efektivnu
koordina¢nt, informacni a dokumentacnu bazu pre uplatiiovanie dokumentov antidopingovej
regulacie apre plnenie medzinadrodnych zmlav a dohovorov v podmienkach Slovenskej
republiky. Predmetné poznatky budi na baze Narodného antidopingového programu vyuzité
v bezprostrednej riadiacej praxi, v legislativnom procese, smerovani antidopingovej regulécie,
v domécej imedzinarodnej koordinacii, pri zverejiiovani a popularizacii antidopingovych
opatreni.

4.3  Spolupréaca s medzinarodnymi $portovymi federaciami a narodnymi $portovymi
zvazmi v boji proti dopingu v Sporte

Uzka spolupraca s medzinarodnymi §portovymi federaciami a narodnymi $portovymi
zvdzmi je nevyhnutnou sucastou efektivneho boja proti dopingu v Sporte. Jedna sa
predovSetkym o koordinaciu dopingovych kontrol a koordindciu avymenu informacii
0 pobyte Sportovcov. Sti¢astou tejto oblasti je aj manaZzment vysledkov testovania Sportovcov
a ostanych poruSeni antidopingovych pravidiel slovenskych Sportovcov a zahrani¢nych
Sportovcov v stvislosti s ich uc¢astou na medzinarodnych podujatiach organizovanych v SR.

Spolupraca so Slovenskym olympijskym vyborom a Slovenskym paralympijskym
vyborom trvalo napoméha rozvoju olympizmu v $porte bez dopingu (Uloha 3.1, PHU 2011).
Uzka spolupréaca s tymito $portovymi organizaciami sa prejavila mimo iného aj zaradenim
zastupcov ADA SR do Stabu OH 2012 a Stabu PH 2012. Dalsou formou spoluprace bolo aj
spolo¢né upravenie kritérii pre zaradenie Sportovcov do Narodného registra pre testovanie.
Tieto kritéria sa tykaju sportovcov nielen v Sportoch, ktoré su v programe olympiady
a paralympiady, ale aj Sportovcov ostatnych Sportovych odvetvi. ADA SR poskytla pre
ucastnikov 1. Zimnych olympijskych hier mladeze poZadované mnozstvo informacénych
brozur. Spolupraca s Klubom fair play SOV pri zabezpecovani projektu olympijskej vychovy
»Sport avzdelavanie“ priniesla rozsirenie okruhu tém v olympijskej vychove mladeze
0 problematiku antidopingu.

Antidopingovy program bol realizovany vo vzajomne Ustretovej spolupraci
s medzinarodnymi $portovymi federaciami a narodnymi Sportovymi zvdzmi | v stéinnosti
s d’al§imi organizaciami a institiciami $portovej praxe (Uloha 3.2, PHU 2011). Prejavom
tejto spolupréce je aj zaradenie a ¢innost’ komisarky dopingovej kontroly ADA SR v UEFA
(Eurdpska futbalova asociacia).

ADA SR zabezpecila pre medzinarodné Sportové federacie priamy vykon dopingovej
kontroly na vsetkych medzindrodnych podujatiach organizovanych v SR, na ktorych bola
takato kontrola pozadovana. Komisari dopingovej kontroly ADA SR pracovali pocas
Majstrovstiev sveta v 'adovom hokeji v Bratislave a v Kosiciach (88 testov), Majstrovstiev
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sveta vo vodnom slalome v Bratislave (20 testov), Majstrovstiev sveta slabozrakych
a nevidiacich v strelbe v Nitre (8 testov), Majstrovstiev Eurdpy v horskej cyklistike
v Dohnanoch (20 testov), ¢i finale Europskej ligy vo volejbale muzov v KoSiciach (8 testov).
ADA SR realizovala dopingova kontrolu aj na dalSich podujatiach v spolupraci
s medzinarodnymi Sportovymi federaciami cyklistiky (29 testov), sermu (8 testov) a atletiky
(7 testov). Na poziadanie Medzinarodnej federacie kulturistiky bola spracovana informacia
pre pouzivanie systétmu ADAMS a bola vykonana aj mimosat'azna dopingova kontrola dvoch
naSich kulturistov. Spolupraca s medzindrodnymi Sportovymi federaciami sa prejavila aj
vzajomnou koordinaciou a informovanost'ou pri rieSeni porusenia antidopingovych pravidiel,
¢i zmene spravcovskej pravomoci nad niektorymi Sportovcami v systéme ADAMS. Touto
formou bola odstranend duplicita pri planovani dopingovej kontroly apri poskytovani
informécii o pobyte samotnymi Sportovcami, ¢o v neposlednom rade ulah¢uje plnenie
povinnosti a komunikaciu pre samotnych Sportovcov. Podla doruenych a komunikacne
dostupnych informacii, ktoré ADA SR ziskala, bolo v zahrani¢i testovanych celkom 75
Sportovych reprezentantov SR (beh na lyziach 5 testov, biatlon 17 testov, futbal 24 testov,
kulturistika 8 testov, lyzovanie paralympijské 5 testov, silovy trojboj 2 testy, Sportova strel'ba
11 testov, vzpieranie 3 testy). Skutocny pocet testov dopingovej kontroly slovenskych
Sportovych reprezentantov vSak moéze byt vyrazne vys$i, mozno aj dvojndsobny, no zial
ADA SR nedisponuje kompletnou informaciou tohto charakteru, pretoze mnohi Sportovci a
ani zodpovedné osoby podporného timu Sportovca, ¢i zastupcovia Sportovych zvdzov, Si
povinnost’ poskytnut’ tieto informacie nesplnili.

4.4 Organizécia dopingovych kontrol arozhodovanie vo veciach tykajucich sa
dopingovych kontrol

Rozhodovacie aktivity v oblasti dopingovej kontroly su stanovené zakonom a
prislusnou medzinarodnou normou pre testovanie. Manazment dopingovej kontroly, jej
samotny vykon, analyza odobratych vzoriek a nakladanie s vysledkami, maju dosah na
mimosut'azné i sutazné testovanie. Pre rok 2011 mala ADA SR stanovené vykonanie 500
kontrolnych testov, vykonala vsak celkovo 827 testov. Stcastou manazmentu dopingovej
kontroly je aj vytvaranie registrov pre testovanie $portovcov a S tym sdvisiace monitorovanie
ich pobytu.

V spolupraci s medzinarodnymi Sportovymi federaciami anarodnymi S$portovymi
zvézmi spravovala ADA SR a priebezne aktualizovala Narodny register pre testovanie
(Uloha 4.1, PHU 2011). V roku 2011 v fiom bolo narodnymi $portovymi zvizmi, na zaklade
kritérii prijatych pre rok 2011, zaradenych 283 S$portovcov z 51 Sportovych zvdzov.
V registroch pre testovanie medzinarodnych $portovych federacii bolo zaradenych spolu 26
Sportovcov zo Slovenskej republiky. V zakladnom registri pre ucely testovania bolo
zaradenych d’alsich 493 $portovcov bez povinnosti zasielat’ informacie o svojom pobyte.

V priebehu roka 2011 zabezpecila ADA SR spristupnenie a realizaciu monitoringu
pobytov vybranych Sportovcov SR prostrednictvom celosvetového elektronickeho systému
ADAMS (Uloha 4.2, PHU 2012). Z doévodu zabezpeéenia moznosti vyplhania informacii aj
pre Sportovcov, ktori neovladaji ziaden z 9 svetovych jazykov, pripravila ADA SR na tento
ucel preklady vsetkych potrebnych ndvodov a priruciek. Vsetky preklady materialov boli
zverejnené aj na webovej stranke ADA SR a Rychly sprievodca v ADAMS bol zverejneny aj
v periodiku Sportinform a v printovej forme aj v podobe brozirky. K dispozicii bol pre
vSetkych zaujemcov zo strany Sportovcov z0 Slovenska, zaradenych v narodnom i
medzindrodnom registri pre testovanie. ADA SR zrealizovala aj 37 $koleni pre pristup do
ADAMS pre tych Sportovcov a Sportové zvizy, ktori o to poziadali. Ku koncu roka 2011
pouzivalo ADAMS 215 Sportovcov (cca 76 %) a d’alsich 6 zastupcov Sportovych zvézov,
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ktori o pristup poZziadali.

Komisari dopingovej kontroly ADA SR uskutoé¢nili v roku 2011 v 26 $portoch spolu
827 priamych vykonov dopingovej kontroly, ztoho v podobe sttazného testovania 717
a v podobe mimosttazného testovania 110 testov. Z nich 604 testov bolo vykonanych u
$portovych reprezentantov SR (Uloha 4.3, PHU 2011). Najviac 321 testov bolo
uskutoénenych v dostihovom Sporte (z toho 290 na pritomnost’ alkoholu a spolo¢enskych
drog), v l'adovom hokeji bolo uskuto¢nenych 142 sutaznych a 12 mimosutaznych testov,
Vv cyklistike 49 sut'aznych a 8 mimosut'aznych testov a v lukostrel'be 46 sut’aznych testov.

V priebehu dopingovych kontrol bolo zistenych a do Narodného registra sankcii za
porusenie antidopingovych pravidiel (Uloha 4.4, PHU 2011) v predmetnom roku 2011 bolo
zaradenych 17 pripadov atypickych analytickych nalezov. Z nich v 6 pripadoch bola
preukdzana pritomnost’ zakazanej latky =z hladiska dopingového ucinku (hokej 3x
methyhexanamin; vzpieranie 2x: anabolicky steroid boldenon, drostanolén; futbal 1x:
tamoxifén). Nasledné vysledky Setreni boli uzatvorené a tieto pripady boli vyhodnotené ako
pozitivne nélezy. V slvislosti s pozitivnym testom hra¢a vo futbale boli v kompetencii
narodného Sportového zvizu disciplinarnym pokra¢ovanim rieSené aj d’alSie dve osoby
podporného timu hra¢a, ktoré svojim nevedomym konanim zapri¢inili jeho pozitivny
vysledok. V dalsich deviatich pripadoch sa jednalo o prekrocenie povoleného pomeru
testosteronu k epitestosteronu. Vzhl'adom na vysledky naslednych merani a analyzu IRMS,
ktoré nepreukazali vonkaj$ie pouzitie zakazanych latok, boli vysledky pripadov uzatvorené
ako neporus$enie antidopingovych pravidiel. Vo zvy$nych dvoch pripadoch bol zaznamenany
vyskyt podprahovych hodnét zakézanych latok z kategorie spoloc¢enskych drog (MOP). Tieto
vSak vzhl'adom na povoleny toleranény limit neboli klasifikované ako pozitivny nalez.

VysSie uvedené porusenia boli rieSené disciplinarnym pokra¢ovanim v kompetencii
prislusnych narodnych Sportovych zvézov a ukonéené sankciami v podobe zastavenia
sitaznej a organiza¢nej ¢innosti na obdobie stanovené antidopingovou regulaciou. V jednom
pripade este nie je vySetrovanie ukoncené. Tento pripad je vsak v kompetencii medzinarodnej
Sportovej federacie. V ostatnych pripadoch boli tresty za poruSenie pravidiel uloZené.

45  Povolovanie pouzitia dopingovej latky na lieCebné ucely Sportovcov

Povolovanie pouzitia zakazanych latok z hl'adiska dopingového ucinku pre
terapeutické ucely je stanovené Svetovym antidopingovym kdédexom a jeho prislusnou
medzinarodnou normou. Povolovanie pouzitia sa vydava takym $portovcom, ktori majd roznu
formu zdravotnej indispozicie a pre ich lie¢bu neexistuju iné dovolené a primerane ucinné
lieciva. Rozhodovanie v tejto oblasti sa aj v roku 2011 opieralo 0 odbornti ¢innost’ Komisie
pre terapeutické vynimky. Povolenie pouzitia dopingovej latky na lie¢ebné tcéely (d’alej TUE)
pre Sportovca V SR moze v sUlade so zakonom vydat’ len ADA SR, a to na zaklade ziadosti
Sportovca doplnenej adekvatnym lekarskym posudkom a po odporuceni narodnym Sportovym
zvazom. Niektoré medzinarodné Sportové federacie maji vlastné nariadenia, podl'a ktorych
Sportovcei zaradeni v ich registri pre testovanie a Sportovci $tartujici na vrcholnych svetovych
podujatiach v ich odvetviach musia mat" v pripade potreby vydanid TUE komisiou pre
terapeuticke vynimky samotnej medzinarodnej federacie.

ADA SR spracovala a zverejnila metodiku pre udel'ovanie terapeutickych vynimiek
slovenskym $portovcom (Uloha 5.1, PHU 2011) v stlade so Svetovym antidopingovym
kodexom WADA. Metodika je zverejnena na internetovej stranke ADA SR. Tato metodika
bola zaclenend aj do Prirucky pre Sportovca 2011 tak, aby mohla byt’ k dispozicii kedykol'vek

Koordinaciu ¢innosti Komisie pre TUE ako poradného organu riaditel'a zabezpecovali
pracovnici ADA SR (Uloha 5.2, PHU 2011). V komisii st 4 stabilni lekari réznych
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Specializacii (alergolégia-imunoldgia, chirurgia, internd medicina, traumatologia) a d’alsi 5
expertni konzultanti (farmakoldgia, klinicka onkoldgia, neuroldgia, ortopédia, uroldgia), ktori
Vv pripade potreby komunikuju konkrétne poziadavky s d’al$imi prisluSnymi lekarmi-
Specialistami. Komisia pre TUE zasadala celkom 15 kréat a udelila v ro¢nom obdobi celkom 8
terapeutickych vynimiek. Na zaklade vyZziadania rieSili ¢lenovia komisie operativne
v koordinacii s pracovnikmi ADA SR  formou Kkonzultacii a d’alsieho posudzovania
poziadavky na zisteniec moznosti pouzitia lickov a doplnkov vyzivy od Sportovcov
a Sportovych funkcionarov v d’alsich 127 pripadoch.

Centralny register terapeutickych vynimiek je neodmyslitenou su¢astou povol'ovania
zakazanych latok na terapeutické ucely. Vzhladom na roznorodost platnosti takto
poskytnutych vynimiek je potrebné register neustdle aktualizovat. V sGcasnosti je
registrovanych 21 platnych terapeutickych vynimiek udelenych $portovcom SR (Uloha 5.3,
PHU 2011). Samotny register je velmi dolezity v pripade zistenia atypickych analytickych
nélezov latok, pri ktorych je mozné v pripade potreby poskytnutia vynimky Sportovcovi
urychlene vyhladat’ relevantné informacie a poskytnat’ ich medzinarodnej Sportovej federacii
alebo prislusnému Sportovému zvézu.

Celkovo mozno konstatovat, ze mnozstvo udelenych vynimiek na terapeutické
pouzitiec malo vroku 2011 Kklesajucu tendenciu. Nie vSak kvoli zasadnému zlepSeniu
zdravotného stavu slovenskych $portovcov, ale predovsetkym z dévodu zmien v nastaveni
zoznamu zakazanych latok a prehodnotenia ich mozného vplyvu na zvySenie fyzickej
vykonnosti Sportovca, predovsetkym pri diagndézach dnes uz beznych civilizaénych ochoreni,
najmé alergii a ochoreni respiraného systému. Tieto zmeny realizuje WADA a sU platné
celosvetovo.

4.6  Vzdelavanie odbornikov v oblasti boja proti dopingu v $porte

Nosnou aktivitou v oblasti vzdeladvania odbornikov je kazdoro¢na organizacia
Medzindrodného seminéra komisarov dopingovej kontroly, kde si domacimi i zahrani¢nymi
lektormi poskytované nové informacie z oblasti boja proti dopingu v Sporte, pravne
a zdravotné aspekty a sti¢asne je tu priestor aj na vymenu aktualnych informacii a skisenosti,
¢o skvalitiiuje ¢innost’ vietkych wicastnikov. Dal§imi &innostami je vyber a priprava novych
komisarov dopingovej kontroly a vydavanie informacnych priruciek a v neposlednom rade je
to aj Skolitel'ska a konzulta¢na ¢innost’ pre posluchacov vysokych a strednych $kél a d’alSich
zaujemcov o antidopingovu problematiku.

Lektori ADA SR zabezpecili d’alSie prednasky s tematikou boja proti dopingu v $porte
aj podl'a poziadaviek jednotlivych subjektov vo vsetkych pripadoch v pozadovanom rozsahu
(Uloha 6.1, PHU 2011). Okrem poziadaviek $portovych zvizov na prednesenie problematiky
antidopingu pocas Skoleni a semindrov lektori zabezpecili prednasky aj pre Studentov
gymnézia v Kezmarku vramci aktivit projektu Komprax, pre posluchaéov FTVS UK
Vv Bratislave, ktori dostali aj vSetky relevantné informacie vo forme brozurok, pre ¢lenov
Paralympijského timu PH 2012, ich trénerov a d’alsich funkcionarov hendikepovanych
Sportovcov na poziadanie Slovenského paralympijského vyboru pocas zrazu v Piest'anoch.

V roku 2011 sa uskutocnil jeden seminar komisarov dopingovej kontroly (Uloha 6.2,
PHU 2011) za tcasti lektorov aj zo zahraniia - z Ceskej republiky (p. Chlumsky,
Antdopingovy vybor CR. P. Nekola, expert na vzdeldvacie aktivity v antidopingu) a Rakuska
(p. Demel, Legal Advisor, Austrian BSO). Pocas seminara odzneli prednasky aj na témy
pravnych aspektov ¢innosti komisarov dopingovej kontroly, ich zdkonné prava a povinnosti,
ale aj moznosti v stvislosti s vykonom ich ¢innosti v pripade neobvyklych situécii. Vel'mi
0sozn¢ boli aj odborné prednasky na tému doplnkov vyzivy a najnovsie informécie z Cinnosti
komisarov spolupracujucich narodnych antidopingovych organizacii. Vzhl'adom na kratkost’
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¢asu, mnozstvo informacii a okruh potrebnych tém sa ukézalo, Zze organizovanie len jedného
takéhoto odborného seminara v roku je nedostato¢né av budicom obdobi bude potrebné
realizovat’ opit’ dva seminére.
V priebehu roka 2011 nepribudol do timu komisarov dopingovej kontroly ziaden novy
¢len, avSak koncom roka sa zacala priprava 3 novych adeptov.
Zastupcovia ADA SR aktivnou spolupracou a konzultdciami napomohli pri rieSeni
zévereCnych prac S$tadia na vysokych Skoldch azvySovania odbornej kvalifikacie
nasledujicim zaujemcom:
- Sylvia Stryckova, Charakteristika vybranych zakazanych latok pouzivanych v Sporte
(bakalarska praca), Univerzita Mateja Bela v Banskej Bystrici,

- Ladislav Lysicky, Doping v $porte (rigor6zna praca), Praha,

- Toma§ Gabris, Sportové pravo SR, odborna publikacia, Pravnické fakulta UK,
Bratislava.
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5. FINANCNE PLNENIE
5.1 Kontrakt ADA SR s dstrednym organom $tatnej spravy

Organizaénym, planovacim a vztahovym aktom v zmysle pravneho Ukonu medzi
ustrednym organom S$tatnej spravy a ustredne riadenou organizaciou je kontrakt vymedzujuci
organiza¢né, obsahové, finanéné a iné pravne vztahy, uzavrety pre rok 2011 dna 30.
decembra 2010 medzi zadavatel'om v osobe MSVVa$ SR a riesitelom v osobe ADA SR.

Predmetom kontraktu bolo stanovenie zévéznych uloh, vyplyvajucich z predmetu
¢innosti rieSitel'a a sposobu ich zabezpecenia pocas doby trvania tohto kontraktu. Predmet
Cinnosti riesitela je ureny zakonom, zriadovacou listinou riesitel'a, d’alsimi zakladnymi
dokumentmi rieSitel'a a povereniami zadavatel'a. Podrobny rozpis bol uréeny Planom
hlavnych tuloh riesitel'a pre rok 2011 a Specifikovany v jednotlivych oblastiach ¢innosti.

Na zéklade kontraktu boli finan¢né prostriedky na zabezpecenie Cinnosti ADA SR
v roku 2011 poskytnuté z prostriedkov kapitoly MSVVa$S SR, vy&lenené na program 026 —
Narodny program rozvoja Sportu v SR, v podprograme 02605 — Koordinacia projektov,
prierezové ¢innosti a podpora priamo riadenych organizécii na zaklade schvaleného/
upraveného rozpoctu vydavkov.

Kontrakt s ADA SR stanovil finan¢né zabezpecenie uloh uvedenych v ¢l. IV, bod 1.
rozpisom vydavkov v roku 2011 v celkovom objeme 368 870 Eur v nasledovhom schvalenom
¢leneni rozpoctu beznych vydavkov:

Zdroj financovania: 111 - SR

Funk¢na klasifikacia: 0810

Podprogram: 02605

Vydavky celkom /suma v Eur/ 368 870

z toho bezné vydavky (kateg6ria 600): 368 870

v tom:
kategoria 610 — Mzdy, platy 62 654
kategoria 620 — Poistné a prispevok do poistovni 21 898
kategdria 630 — Tovary a sluzby 284 318

ADA SR vo svojom rozpoc¢te na rok 2011 nepozadovala a ani nedisponovala ziadnymi
kapitalovymi vydavkami.

Rozpocet organizacie pre rok 2011 na baze kontraktu bol garantovany Statom,
primerany Uloham ADA SR a bol vyjadrenim participacie Slovenskej republiky na plneni
Dohovoru proti dopingu Rady Eurépy a celosvetovych aktivit v boji proti dopingu
koordinovanych WADA.

5.2 Rozpocet ADA SR a vyhodnotenie jeho plnenia

V roku 2011 pracovala ADA SR s finanénymi prostriedkami zo §tatneho rozpoctu
a z mimorozpoCtovych zdrojov v celkovom objeme 425 332 Eur na zaklade riadne
schvaleného rozpoctu. Prijmy z mimorozpoctovych zdrojov sa aj v druhom roku ¢innosti dali
len tazko odhadntt. Koneény rozdiel medzi planom a realitou v prijmovej Casti bol vSak
relativne vysoky.

Cerpanie prostriedkov sa riadilo podla rozpoétu ajeho jednotlivych vydavkovych
poloziek. Niektoré ¢innosti boli vzhl'adom na finanéné moznosti Ciasto¢ne obmedzené, ¢o
v kone¢nom désledku znamenalo ich presunutie do roku 2012.
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Plnenie prijmov

Prijmy z hl'adiska platnej rozpoctovej klasifikacie z rozpoétovych zdrojov boli v roku
2011 naplnené v celkovom objeme 368 870 Eur. Plnenie prijmov z mimorozpoctovych
prostriedkov agentury, spojenych so zabezpeCovanim sluzieb antidopingového programu
agentury dosiahlo v ramci sledovaného obdobia sumu 56 462 Eur, ¢o je priblizne 170 %
planovanych prijmov. Velky rozdiel vznikol realizaciou objednanych dopingovych kontrol,
vopred nenahlasenych $portovymi zvdzmi do zakonom stanoveného terminu, ktorym je 20.
december predchadzajuceho roka.

Cerpanie vydavkov z hladiska ekonomickej klasifikacie

Celkové ¢erpanie vydavkov v roku 2011 bez mimorozpoc¢tovych prostriedkov bolo vo
vyske 361 089 Eur, ¢o &ini 98% schvaleného rozpoétu. Cerpanie mimorozpodtovych
prostriedkov predstavovalo Ciastku 47 169 Eur, t. j. 85% prijmu mimorozpoctovych
prostriedkov. Zostatkové finanéné prostriedky UR bez mimorozpoctovych prostriedkov
v celkovej vyske 7 781 Eur boli prevedené do roku 2012 a pouzité v sulade s predmetom
innosti organizacie na uhradu sluzieb roku 2011. Cerpanie tychto prostriedkov podla
jednotlivych uhrad sa vykonavalo len v kategorii beznych vydavkov. V roku 2011 nemala
ADA SR planované a ani rozpoc¢tované ziadne kapitalové vydavky.

Cerpanie vydavkov kategérie 610

Rozpocet v kategorii 610 (mzdové prostriedky) bol pre rok 2011 stanoveny v iastke
62 654 Eur. Celkové Cerpanie rozpoétovych prostriedkov za rok 2011 bolo v sume 62 654
Eur, ¢o predstavuje 100% Cerpania schvaleného rozpoctu. Tento stav bol viazany na aktualny
a stcasne aj konec¢ny stav Siestich zamestnancov ADA SR. Z objemu mimorozpoctovych
prostriedkov boli na ¢erpanie v kategérii 610 pouzité financné prostriedky v objeme 14 268
Eur. Priemerny plat zamestnancov ADA SR v sledovanom obdobi bol 1 068 Eur.

éerpanie vydavkov kategorie 620

V kategoérii 620 (poistné a prispevky do poistovni) mala ADA SR stanoveny
rozpoc¢tovany objem finanénych prostriedkov vo vyske 21 898 Eur, nasledne bol upraveny na
26 855 Eur, ktoré boli vyCerpané v plnej vyske 26855 Eur, teda na 100%.
Z mimorozpoctovych prostriedkov neboli v tejto kategdrii planované a ani Cerpané ziadne
prostriedky.

Cerpanie vydavkov Kategorie 630

V kategorii 630 (tovary a sluzby) bol schvéleny rozpocet finan¢nych prostriedkov vo
vyske 284 318 Eur. Cerpanie tychto prostriedkov bolo v celkovej vyske 271 580 Eur, teda
96% rozpoctovanych prostriedkov na rok 2011. Cerpanie finanénych prostriedkov bolo
viazané na aktudlne wvykony asluzby, obsiahnutych antidopingovym programom. Z
mimorozpoctovych prostriedkov v kategorii tovarov a sluzieb bolo ¢erpanych 32 901 Eur,
teda celkom 304 481 Eur, ¢o je 100,65 % upraveného rozpoctu.

Stucastou cerpania vydavkov kategérie 630 boli financné prostriedky urcené na
zabezpeCenie zahrani¢nych pracovnych ciest agentury v celkovom objeme 12 766 Eur.
Z planovaného objemu 19967 Eur teda bolo Cerpanych len 64% prostriedkov. Vsetky
pracovneé cesty boli orientované v zmysle Narodného antidopingového programu a na plnenie
zavazkov SR v podobe medzinarodnych zmllv, predovsetkym na ucast na klacovych
multilateralnych pracovnych zasadnutiach.
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Cerpanie vydavkov kategérie 640
Finanéné prostriedky v kategorii 640 (transfery) pre rok 2011 neboli pre
Antidopingovu agenturu planované a teda ani rozpoctované.

6. AKTIVITY A PRODUKTY

ADA SR v roku 2011 vykonavala ¢innosti, ktoré jej vyplyvaju zo zakona a statutu,
v stlade so schvalenym Planom hlavnych Gloh na rok 2011. Tento plan bol postaveny najma
na urychlené dokoncenie etablovania agentiry asucasné plnenie najddlezitejSich uloh
v oblasti boja proti dopingu v Sporte. V sledovanom roku 2011 boli naklady na ¢innost’' ADA
SR sledované aevidované podla rozpoétovej klasifikacie, jednotlivych poloziek
a podpoloziek Statneho rozpoctu.

7. ANALYZA VYVOJA ADA SR V ROKU 2011

ADA SR ako samostatna pravnicka osoba bola zriadena k 1.1.2009 podl'a zakona.
Vzhl'adom na vznik, spdsob existencie, hospodarenie a fungovanie organizacie bolo potrebné
d’alej realizovat' a rozvijat zakonom stanovené c¢innosti v nadvédznosti na spolupracu so
Sportovymi zvdzmi a d’alSimi organizaciami.

V roku 2011 bolo prioritou rieSenie otazky postavenia ADA SR v systéme S§tatnej
starostlivosti 0 Sport, spustenie vyuzivania celosvetového systému ADAMS, ale aj d’alSia
stabilizacia ekonomickych ¢innosti prostrednictvom S§tatnej pokladnice, vypracovanie
programu ¢innosti a d’alsich dokumentov, skvalitiiovanie a rozSirovanie ¢innosti odbornych
komisii (Komisia pre terapeutické vynimky, Pravna komisia, atd’.), stabilizacia lektorského
timu a rozsirenie spoluprace s komisarmi dopingovej kontroly. Vel'mi déleZitou ¢astou bolo
aj rieSenie d’alSich uloh, vyplyvajucich z novoprijatych zakonov aich zmien, vyhlasok a
nariadeni v oblasti ekonomiky, verejnej spravy a samotnej administrativy.

Z pohladu spoluprace so Sportovymi zvdzmi prebiehali zo strany ADA SR aktivity,
ktorymi agenttra upozorfiovala na vSetky prava a povinnosti tykajdce sa antidopingového
programu, ktoré vyplyvali najmé z dikcie zakona ¢. 300/2008 Z. z. o organizacii a podpore
Sportu a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov, Vyhlasky ¢. 542/2008 Z. z. o postupe pri
vykonavani dopingovej kontroly a nakladani s odobratymi biologickymi vzorkami $portovca
a Svetového antidopingového kodexu 2009. Na tieto povinnosti legislativneho charakteru
dokazala primerane reagovat prevazna vicéSina Sportovych organizacii. V d’alsom obdobi
bude potrebné intenzivnejSie upozornovat’ aj ostatné Sportové subjekty na tieto povinnosti tak,
aby nemuseli byt prijimané restrik¢né finan¢né opatrenia zo strany sekcie Statnej starostlivosti
0 $port MSVVaS SR. Samotné organizicie budii musiet’ venovat’ tymto otdzkam vyrazne
vy$$iu pozornost. Pomoct” tomuto procesu mdzu aj zmeny v zmluvnych vztahoch medzi
sekciou 3tatnej starostlivosti o $port MSVVa$ SR a samotnymi $portovymi subjektmi.

ADA SR v priebehu roka 2011 dorieSila rozsah vSetkych povinnosti a ¢innosti
vyjadrenych zakonom. Stcast'ou prace je sprava narodnych registrov (monitoring Sportovcov,
terapeutické vynimky, porusenia pravidiel a sankcie), ktoré poméhaju samotnym $portovcom
| funkcionarom pri dodrziavani antidopingovych pravidiel, pri ochrane prav kazdého
Sportovca zacastnovat’ sa Sportovych podujati v duchu fair play a stit'azi bez dopingu.

ADA SR v roku 2011 naplnila vSetky formalne podmienky pre svoju ¢innost’ podl'a
Zakona. Vykon dopingovej kontroly ako aj nasledné aktivity v zmysle zakona a vyhlasky boli
zabezpecované podla aktudlnej antidopingovej regulacie.
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8. HLAVNE SKUPINY UZIVATELOV VYSTUPOV

V oblasti vrcholového a vykonnostného S$portu je zainteresovanych vela subjektov,
ktoré réznou vahou auroviiou vplyvu pdsobia na jeho celkovy vyvoj. Antidopingové
organizacie maju svoju posobnost’ najmé na rovni zachovavania Cistoty Sportu, Sportu bez
zneuzivania nedovolenych podpornych prostriedkov a metod.

Hlavnymi uzivatel'mi vystupov ADA SR su:

a) vrcholovi §portovci, najma reprezentanti SR, ktori maji moznost’ prediskutovat’ svoje
problémy a ziskat’ dolezité informacie 0 vSetkych povinnostiach a pravach v suvislosti
sbojom proti dopingu Vv Sporte, 0 zakazanych latkach, lickoch, lie¢ivach
a nedovolenych metddach, ale aj o terapeutickych vynimkach,

b) narodné Sportové zvizy a ich funkcionari,

) rezortné strediska vrcholového $portu,

d) Slovensky olympijsky vybor a Slovensky paralympijsky vybor,

e) Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky, najmi jeho
sekcia Statnej starostlivosti o Sport,

f) medzinarodné $portové federacie,

g) medzinarodné antidopingoveé organizécie,

h) Studenti strednych a vysokych §kdl so Sportovym zameranim,

i) Statistické urady a iné Statne organizacie, ktoré spracovavaji pozadované udaje,

j) odborna Sportova i laicka verejnost’.

9. SUMAR

ADA SR vroku 2011 vykonavala svoju ¢innost' na baze rozpoctového finanéného
prispevku MSVVa$ SR, ktory je vyjadrenim uéasti §tatu na plneni Dohovoru proti dopingu
Rady Eur6py, Medzinarodného dohovoru proti dopingu v $§porte UNESCO a je aj vyjadrenim
podielu SR v boji proti dopingu v Sporte koordinovaného WADA. ADA SR plnila vsetky
Ulohy podra zakona ¢. 300/2008 Z. z. o organizacii a podpore Sportu a postupne nastavila
vSetky zakladné parametre svojej ¢innosti. Vykon dopingovej kontroly bol zabezpeCovany v
zmysle Vyhlasky MS SR ¢&. 542/2008 Z. z. z 25. novembra 2008 o postupe pri vykonavani
dopingovej kontroly a nakladani s odobratymi biologickymi vzorkami $portovca. Ostatné
¢innosti ADA SR boli vykondvané v intenciach vysSie uvedeného zakona a aktudlne platnej
svetovej antidopingovej regulécie.

Bratislava, 15. marec 2012

PhDr. Miroslav MOTYCIK
riaditel’ ADA SR
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