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PRVA CAST: UVOD, USTANOVENIA KODEXU A DEFINICIE

1.0 Uvod a rozsah

Medzindrodna norma pre terapeutické vynimky je povinnou medzindrodnou normou, ktorda bola
vypracovana v rdmci Svetového antidopingového programu.

U¢elom Medzindrodnej normy pre terapeutické vynimky je stanovit (a) podmienky, ktoré musia byt
splnené na udelenie terapeutickej vynimky (alebo TUE), ktora povoli pritomnost zakdzanej ldtky vo
vzorke sportovca alebo pouZitie alebo pokus o pouZitie zo strany Sportovca a/alebo podanie alebo pokus
o podanie zakdzanej ldtky alebo zakdzanej metody na terapeutické Ucely; (b) povinnosti stanovené
antidopingovym organizdciam pri prijimani a komunikacii rozhodnuti vo veci TUE; (c) postup, ktorym sa
ma Sportovec riadit pre podanie Ziadosti o TUE; (d) postup, ktorym sa ma sSportovec riadit pre ziskanie
udelenia TUE jednou antidopingovou organizdciou, ktoré uzna ind antidopingovd organizdcia; (e)
postup, ktorym sa ma riadit WADA pri revizii rozhodnuti o TUE; a (f) ustanovenia o zachovani prisnej
dovernosti informdcii, ktoré sa tykaju postupov pre TUE.

Vyrazy pouZité v tejto medzindrodnej norme, ktoré su zadefinované v Kddexe su uvedené kurzivou.
Vyrazy, ktoré su zadefinované v tejto medzindrodnej norme su podciarknuté.

2.0 Ustanovenia Kodexu

Nasledujuce ¢lanky Kédexu 2015 sa priamo vztahuju na Medzinarodnt normu pre terapeutické vynimky:
Clanok 4.4 Kédexu Terapeutické vynimky (,, TUEs“).

4.4.1 Pritomnost zakdzanej Idtky alebo jej metabolitov, alebo markerov a/alebo pouZitie alebo
pokus o pouZitie, drzba alebo podanie, alebo pokus o podanie zakdzanej Idtky alebo zakdzanej
metddy sa nepovaZuje za porusenie antidopingového pravidla, ak je v silade s ustanoveniami o
TUE zarucenymi podla Medzinarodnej normy pre terapeutické vynimky.

4.4.2 Sportovec, ktory nie je Sportovcom na medzindrodnej trovni, by mal poziadat o TUE svoju
ndrodnu antidopingovu organizdciu. Ak ndrodnd antidopingovd organizdcia zamietne Ziadost,
Sportovec sa mobze odvolat vyluéne na odvolacom orgadne narodnej Urovne popisanom
v ¢ldnkoch 13.2.2 a 13.2.3.



4.4.3 Sportovec, ktory je Sportovcom na medzindrodnej urovni, by mal poZiadat svoju
medzindrodnu federaciu.

4.4.3.1 V pripadoch, ked uz Sportovec ma udelené TUE na predmetnu latku alebo
metddu zo strany svojej ndrodnej antidopingovej organizdcie, ak tato TUE spifia kritéria
uvedené v Medzindrodnej norme pre terapeutické vynimky, potom ju musi
medzinarodna federacia uznat. Ak medzinarodna federécia usudi, 7e TUE nespliia tieto
kritéria a odmietne ju uznat, musi bezodkladne informovat sportovca ajeho ndrodnu
antidopingovu organizdciu a uviest dévody. Sportovec alebo ndrodnd antidopingovd
organizdcia ma 21 dni od takéhoto oznamenia na postUpenie zaleZitosti, aby ju WADA
preskimala. Ak je zaleZitost postipena na preskimanie WADA, TUE udelena ndrodnou
antidopingovou organizdciou zostava v platnosti pre testovanie na sutaZiach
a testovanie mimo sutaZe na narodnej Urovni (neplati vSak pre sutaz medzinarodnej
urovne) az do rozhodnutia zo strany WADA. Ak zdleZitost nie je postUpend na
preskimanie WADA, TUE sa stane neplatnou pre akykolvek ucel po vyprsani 21-dfiovej
lehoty na preskimanie.

4.43.2 Ak uZ Sportovec nemd TUE udelenu svojou ndrodnou antidopingovou
organizdciou na predmetnld latku alebo metddu, musi poziadat priamo svoju
medzinarodnu federdciu o udelenie TUE hned, ako vznikne potreba. Ak medzindrodnd
federacia (alebo ndrodnd antidopingovd organizdcia v pripadoch, ked sa dohodlo
posudzovanie Ziadosti v mene medzinarodnej federacie) zamietne Ziadost sportovca,
musi otom Sportovca bezodkladne informovat a uviest dovody. Ak medzindrodnd
federacia vyhovie Ziadosti Sportovca, musi informovat nielen Sportovca, ale aj jeho
ndrodnu antidopingovd organizdciu a ak ndrodnd antidopingovd organizdcia usudi, ze
TUE nesplria kritéria uvedené v Medzinarodnej norme pre terapeutické vynimky, ma 21
dni od takéhoto ozndmenia na postlUpenie zalezitosti WADA na preskimanie. Ak
narodna antidopingové organizécia postupi zaleZitost WADA na preskimanie, TUE
udelend medzindrodnou federaciou ostava v platnosti pre testovanie na sutazi a mimo
sutaZe na medzinarodnej Urovni (nie je vSak platna pre sutaz na narodnej Urovni) az do
rozhodnutia zo strany WADA. Ak ndrodnd antidopingovd organizdcia nepostupi
zélezitost WADA na preskimanie, TUE udelend medzinarodnou federaciou sa stane
platnou aj pre sutaZ na narodnej urovni, ked vyprsi 21-driova lehota na preskimanie.

[Pozndmka k ¢ldnku 4.4.3: Ak medzindrodnd federdcia odmietne uznat TUE udelenu ndrodnou
antidopingovou organizdciou len preto, Ze na preukdzanie splnenia kritérii uvedenych v Medzindrodnej
norme pre terapeutické vynimky chybaju lekdrske zaznamy alebo iné informdcie, zdleZitost by sa nemala
postupit WADA. Namiesto toho by sa zaznam mal doplnit a opdtovne predloZit medzindrodnej federdcii.



Ak sa medzindrodnd federdcia rozhodne testovat Sportovca, ktory nie je sportovcom medzindrodnej
urovne, musi uznat TUE, ktord bola tomuto sportovcovi udelend jeho ndrodnou antidopingovou
organizdciou.]

4.4.4 Organizdtor vyznamného podujatia mbze Sportovcom nariadit, aby ho poziadali o TUE, ak
chcl pouzit zakdzanu ldtku alebo zakdzand metddu v suvislosti s podujatim. V takom pripade:

4.4.4.1 Organizdtor vyznamného podujatia musi zabezpecit, aby bol pre Sportovca
k dispozicii postup na podanie Ziadosti o udelenie TUE, ak ju eSte sportovec nema. Ak je
TUE udelen3, je platna len pre podujatie organizatora.

4.4.4.2 Ak uZ sportovec ma TUE udelenu svojou ndrodnou antidopingovou organizdciou
alebo medzinarodnou federaciou, ak tato TUE spifia kritérid uvedené v Medzinarodne;j
norme pre terapeutické vynimky, organizdtor vyznamného podujatia ju musi uznat. Ak
organizdtor vyznamného podujatia rozhodne, 7e TUE nesplfia tieto kritérid a odmietne
ju uznat, musi bezodkladne informovat Sportovca a vysvetlit dovody.

4.4.4.3 Sportovec sa modie odvolat vo&i rozhodnutiu organizdtora vyznamného
podujatia neuznat alebo neudelit TUE vyluéne na nezavislom organe ustanovenom
alebo menovanom na tento Ucel organizdtorom vyznamného podujatia. Ak sa sportovec
neodvola (alebo je odvolanie neldspesné), nesmie pouZit predmetnu latku alebo metddu
v suvislosti s podujatim, avSak akakolvek TUE, ktoru udelila jeho ndrodnd antidopingovad
organizdcia alebo medzinarodna federdcia pre tuto ldtku alebo metdédu zostdva
v platnosti mimo tohto podujatia.

[Pozndmka k ¢ldnku 4.4.4.3: Napriklad, ad hoc utvar CAS alebo podobny orgdn méZe vystupovat ako
nezavisly odvolaci orgdn pre urcité podujatia alebo mézZe s vykondvanim tejto funkcie stuhlasit WADA. Ak
ani CAS, ani WADA nevykondvaju takuto funkciu, WADA si ponechdva prdvo (ale nie povinnost)
preskumat rozhodnutia o TUE prijaté v suvislosti s podujatim, a to kedykolvek, v sulade s ¢ldnkom 4.4.6.]

4.4.5 Ak antidopingovd organizdcia rozhodne o odbere vzorky od osoby, ktord nie je
Sportovcom na medzinarodnej urovni alebo ndrodnej Urovni atato osoba pouZiva zakdzanu
latku alebo zakdzand metddu z terapeutickych dovodov, antidopingova organizacia jej moze
povolit podanie Ziadosti o retroaktivnu TUE.

4.4.6 WADA musi prehodnotit rozhodnutie medzinarodnej federdcie neuznat TUE udelent
ndrodnou antidopingovou organizdciou, ktoré jej bolo postupené Sportovcom alebo ndrodnou
antidopingovou organizdciou S$portovca. Navyse, WADA musi prehodnotit rozhodnutie
medzindrodne] federacie poskytnut TUE, ktoré jej bolo postipené ndrodnou antidopingovou
organizdciou Sportovca. WADA moze prehodnotit akékolvek dalie rozhodnutie o udeleni TUE,
a to kedykolvek, ¢i uz na poziadanie tych, ktorych sa tykaju, alebo zo svojej vlastnej iniciativy. Ak
prehodnocované rozhodnutie o udeleni TUE spifia kritérid uvedené v Medzinarodnej norme pre
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terapeutické vynimky, WADA dof nebude zasahovat. Ak rozhodnutie o udeleni TUE nespliia
tieto kritéria, WADA ho zmeni.

[Poznédmka k Clanku 4.4.6: WADA je oprdvnend Uuctovat poplatok na pokrytie ndkladov (a)
prehodnotenia, ktoré sa od nej poZaduje v sulade s ¢lankom 4.4.6 a (b) akéhokolvek prehodnotenia,
ktoré sa rozhodne vykonat, ked'je rozhodnutie, ktoré je predmetom prehodnocovania, zmenené.]

4.4.7 Voci kaidému rozhodnutiu medzindrodnej federacie o udeleni TUE (alebo ndrodnej
antidopingovej organizdcie, ak sa dohodlo, Ze posudi ziadost v mene medzinarodnej federacie),
ktoré WADA neprehodnoti alebo ktoré WADA prehodnoti, ale nie je po prehodnoteni zmenené,
sa mdze Sportovec a/alebo ndrodnd antidopingovd organizdcia Sportovca odvolat vyluéne na
CAS.

[Pozndmka k ¢ldnku 4.4.7: V takychto pripadoch sa odvoldva voci rozhodnutiu o udeleni TUE, o ktorom
rozhodla medzindrodnd federdcia, nie voci rozhodnutiu WADA neprehodnotit rozhodnutie o udeleni TUE
alebo (po prehodnoteni) nezmenit rozhodnutie o udeleni TUE. Avsak, ¢as na odvolanie voci rozhodnutiu
o udeleni TUE zacina plynut aZ od datumu, ked" WADA informuje o svojom rozhodnuti. KaZdopddne, bez
ohladu na to, ¢i WADA rozhodnutie prehodnotila alebo nie, WADA musi byt o odvolani informovand, aby
sa ho mohla zucastnit, ak to uznd za vhodné.]

4.4.8 Prislusny Sportovec, ndrodnd antidopingovd organizdcia a/alebo medzindrodna federacia
sa moze odvolat voci rozhodnutiu WADA zmenit rozhodnutie o TUE, a to vyluéne na CAS.

4.4.9 Nepodniknutie krokov vrdmci primeraného casu a riadne podanej Ziadosti

o udelenie/uznanie TUE alebo na prehodnotenie rozhodnutia o udeleni TUE sa povaZuje za
zamietnutie Ziadosti.

Clanok 13.4 Kédexu  Odvolania tykajtice sa terapeutickych vynimiek

Proti rozhodnutiam o TUE je mozné odvolat sa vyluéne podla ustanoveni ¢lanku 4.4.

3.0 Definicie a vyklad

3.1 Zadefinované terminy z Kddexu 2015, ktoré sa pouzivaju v Medzindrodnej norme pre terapeutické
vynimky:

ADAMS (Anti-Doping Administration and Management System — Antidopingovy sprdvny a riadiaci
systém): webova informacna databadza, ktora je riadiacim nastrojom na vkladanie dat, ich uchovavanie,



zdielanie a hlasenie. Je vytvorend na pomoc zainteresovanym organizaciam a WADA vich
antidopingovych aktivitach v spojeni s legislativou ochrany dat.

Podanie (Administration): Poskytnutie, dodanie, dozeranie, ulahcenie alebo ind ucast na pouZiti alebo
pokuse o pouZitie zakdzanej Idtky alebo zakdzanej metddy inou osobou. Tato definicia vSak nezahfia
konanie bona fide zdravotnickeho personalu zahfiajlce zakdzanu Idtku alebo zakdzanu metddu pouzitu
na skutocné alegdlne terapeutické ucely alebo iné prijatelné odovodnenie a nezahffia konanie
zahfnajuce zakdzané ldatky, ktoré nie suU zakdzané v testovani mimo sutaZe, ak okolnosti ako celok
nepreukdzu, ze takéto zakdzané ldtky nie si zamyslané na skutocné a legdlne terapeutické ucely alebo
na podporu Sportového vykonu.

Nepriaznivy analyticky ndlez (Adverse Analytical Finding): Sprava z WADA akreditovaného laboratéria
alebo iného laboratdria schvaleného WADA, ktora v stlade s Medzinarodnou normou pre laboratéria
a prislusnymi technickymi dokumentmi identifikuje vo vzorke pritomnost zakdzanej Idtky alebo jej
metabolitov alebo markerov (vratane zvyseného mnoistva endogénnych latok) alebo dokaz pouZitia
zakdzanej metddy.

Antidopingova organizdcia (Anti-Doping Organization): Signatdr zodpovedny za prijatie pravidiel pre
zavedenie, plnenie a dodrziavanie akejkolvek casti procesu dopingovej kontroly. Zahffia napriklad
Medzindrodny olympijsky vybor, Medzindarodny paralympijsky wvybor, organizdtorov vyznamnych
podujati, ktori uskuto€nuju testovanie na svojich podujatiach, dalej zahffia WADA, medzindrodné
federdcie a ndrodné antidopingové organizdcie.

Sportovec (Athlete): Akakolvek osoba, ktora sutazi v $porte na medzindrodnej Grovni (ako st definované
jednotlivymi medzindrodnymi federaciami) alebo na narodnej Urovni (ako su definované jednotlivymi
ndrodnymi antidopingovymi organizdciami). Antidopingovd organizdcia mozie na zaklade vlastného
usudku aplikovat antidopingové pravidlad voci Sportovcovi, ktory nie je ani Sportovcom medzindrodnej
urovne ani Sportovcom ndrodnej urovne, a tak ich zahrnut do definicie ,Sportovca”. Vo vztahu ku
Sportovcom, ktori nie su ani Sportovcami medzindrodnej urovne, ani Sportovcami ndrodnej urovne, si
antidopingovd organizdcia moze zvolit: realizovat obmedzené testovanie alebo Ziadne testovanie;
analyzovat vzorky nie na plny rozsah zakdzanych ldtok; pozadovat obmedzené alebo Ziadne informacie o
miestach pobytu Sportovca alebo nevyzadovat rozsSirené TUE. Avsak ak Sportovec, nad ktorym ma
pravomoc antidopingovd organizdcia, a ktory sutazi na nizsej ako medzinarodnej alebo narodnej trovni,
sa dopusti porusenia antidopingového pravidla podla ¢lanku 2.1, 2.3 alebo 2.5, potom sa musia uplatnit
désledky uvedené v Kodexe (okrem c¢lanku 14.3.2). Na ucely ¢lankov 2.8 a 2.9 a na ucely antidopingovej
informovanosti a vzdeldvania, sa za Sportovca povazuje akadkolvek osoba, ktorad sa zlcastiuje Sportu,
ktory spada pod pravomoc ktoréhokolvek signatdra, vliady alebo inej Sportovej organizacie, ktora prijala
Kddex.

[Pozndmka: Z tejto definicie je zrejmé, Ze vsetci Sportovci medzindrodnej i ndrodnej urovne podliehaju
antidopingovym pravidldm Kddexu. Medzindrodné federdcie a ndrodné antidopingové organizdcie
presne definuju medzindrodnu a ndrodnu uroven jednotlivych Sportov vo svojich antidopingovych
pravidldch. Tdto definicia rovnako dovoluje, aby si kaZdd ndrodnd antidopingovd organizdcia, pokial sa



tak rozhodne, mohla rozsirit svoj antidopingovy program okrem sportovcov medzindrodnej a ndrodnej
urovne aj na sutaZiacich na niZsej urovni sutaZenia alebo na jednotlivcov, ktori sa angaZuju vo fitnes
aktivitdch, ale vébec nesutazZia. Tak by si napriklad ndrodnd antidopingovd organizdcia mohla zvolit
testovat sutazZiacich rekreacnej urovne, ale nepoZadovat rozsirenie TUE. AvSak porusenie
antidopingového pravidla zahrriajice nepriaznivy analyticky ndlez alebo falsovanie vyusti do vsetkych
désledkov uvedenych v Kédexe (s vynimkou ¢ldnku 14.3.2). Rozhodnutie, ¢i sa désledky vztahuju na
Sportovcov rekreacnej urovne, ktori sa zapdjaju do fitnes aktivit, ale nikdy nesutaZia, je ponechané
ndrodnej antidopingovej organizdcii. Rovnako tak organizdtor vyznamného podujatia, ktory realizuje
podujatie len pre sutaZiacich vrcholovej urovne, si méze zvolit testovat sutaZiacich, ale neanalyzovat
vzorky na plny rozsah zakdzanych Idtok. Sportovci sutaZiaci na sutaZiach kazdej drovne by mali mat
mozZnost vyuZivat vyhody z antidopingovej informovanosti a vzdeldvania.]

Kddex (Code): Svetovy antidopingovy kédex.

SutaZ (Competition): Jednotlivé preteky, zapas, hra alebo jednotlivd $portova sutaz. Napriklad zapas
v basketbale alebo findle v Sprinte na 100 m v atletike na olympijskych hrach. Pre etapové preteky
a ostatné Sportové sutaze, v ktorych s ocenenia udelované denne alebo priebezne, bude rozdiel medzi
sutaZou a podujatim stanoveny v pravidlach prislusnej medzinarodnej federacie.

Podujatie (Event): Séria jednotlivych sutaZi, ktoré prebiehaju spoloéne pod spravou jedného riadiaceho
organu (napr. olympijské hry, majstrovstva sveta FINA alebo Panamerické hry).

Poéas sutaZe (In-Competition): Pokial pravidld medzindrodnej federdcie alebo riadiaceho orgénu
predmetného podujatia neuvadzaju inak, ,pocas sutaze” znamena dobu zadinajicu dvanast hodin pred
sutaZou, ktorej sa ma Sportovec zucastnit, az do konca tejto sttaZe a do konca procesu odberu vzorky
na tejto sutaZi.

[Pozndmka: Medzindrodnd federdcia alebo riadiaci orgdn podujatia méZu ustanovit obdobie ,pocas
sutaZe”, ktoré je odlisné od obdobia konania podujatia.]

Sportovec medzindrodnej trovne (International-Level Athlete): Sportovci, ktori sutaZia v $porte na
medzinarodnej Udrovni tak, ako je stanovené kaidou medzindrodnou federaciou, v sulade
s Medzindarodnou normou pre testovanie a vySetrovanie.

[Pozndmka: V sulade s Medzindrodnou normou pre testovanie a vysetrovanie, kaZdd medzindrodnd
federdcia mézZe slobodne stanovit kritérid, ktoré pouZije na klasifikovanie Sportovcov ako sportovcov
medzindrodnej urovne, napr. hodnotenim, ucastou na urcitych medzindrodnych podujatiach, typom
licencie atd. Musi vsak publikovat tieto kritérid v jasnej a strucnej forme, aby boli Sportovci schopni zistit
rychlo a jednoducho, kedy budu klasifikovani ako sportovci medzindrodnej urovne. Napriklad, ak kritérid
zahrnaju ucast na urcitych medzindrodnych podujatiach, potom medzindrodnd federdcia musi
publikovat zoznam tychto medzindrodnych podujati.]



Organizdtori hlavnych podujati (Major Event Organizations): Kontinentdlne zvdzy ndrodnych
olympijskych vyborov a iné medzindrodné multi-Sportové organizacie, ktoré pdsobia ako riadiaci organ
kontinentdlneho, regionalneho alebo iného medzindrodného podujatia.

Ndrodna antidopingovd organizdcia (National Anti-Doping Organization): Subjekt urceny v kazdej
krajine, ktory mda na narodnej urovni zakladné opravnenie azodpovednost prijat a zaviest
antidopingové pravidla, riadit odber vzoriek, nakladat svysledkami testov a uskutocriovat
pojednavania. Ak prislusny orgdn verejnej moci neurci takyto subjekt, tak takymto subjektom bude
ndrodny olympijsky vybor danej krajiny alebo nim zmocneny subjekt.

Sportovec ndrodnej urovne (National-Level Athlete): Sportovci, ktori sutaZia v $porte na narodnej
urovni, ako je definované kazdou ndrodnou antidopingovou organizdciou v sulade s Medzindrodnou
normou pre testovanie a vySetrovanie.

Drzba (Possession): Skutoéné fyzické vlastnictvo, pripadne nepriame vlastnictvo (ku ktorému moze dojst,
pokial' ma doty¢na osoba vyluéna kontrolu alebo zamysla vykonat kontrolu nad zakdzanou ldtkou alebo
zakdzanou metddou alebo nad priestorom, v ktorom sa zakdzand Idtka alebo zakdzand metdda
nachadzaju), avsak za predpokladu, Ze ak dand osoba nema vyluénu kontrolu nad zakdzanou ldtkou
alebo zakdzanou metddou alebo nad priestorom, v ktorom sa zakdzand Idtka alebo zakdzand metdda
nachadzaju, bude sa nepriame viastnictvo vztahovat iba na osoby, ktoré vedeli o pritomnosti zakdzanej
Igtky a zakdzanej metddy a mali v Umysle takdto kontrolu nad nimi vykonavat. Avsak k poruseniu
antidopingového pravidla neddjde vylu¢ne len z dévodu viastnictva, ak eSte pred doru¢enim ozndmenia
o poruseni antidopingového pravidlo tato osoba podnikne konkrétne kroky, aby preukazala, Ze nikdy
nezamyslala tuto drZbu avzdd sa daného vlastnictva tym, Ze to explicitne oznami antidopingovej
organizdcii. Aby nedoslo k rozporom v ramci tejto definicie, kipou (vratane elektronického ¢i iného
spbsobu) zakdzanej latky alebo zakdzanej metddy nadobudne viastnictvo osoba, ktora kapu uskutocni.

[Pozndmka: Podla tejto definicie by ndjdenie steroidov v aute Sportovca znamenalo porusenie, iba ak by
Sportovec nepreukdzal, Ze auto pouZiva niekto iny. V takom pripade musi antidopingovd organizdcia
dokdzat, Ze aj ked' Sportovec nemal vylucnu kontrolu nad autom, vedel o tychto steroidoch a mal
v umysle s nimi disponovat. Podobne aj v pripade steroidov ndjdenych v domdcej lekdrnicke, ku ktorej mad
pristup Sportovec a jeho partner/partnerka, musi antidopingovd organizdcia dokdzat, Ze Sportovec o
steroidoch v lekdrnicke vedel a mal v umysle s nimi disponovat. Samotnym ukonom zakupenia zakdzanej
latky vznika vlastnictvo dokonca aj v pripade, ked napriklad produkt nie je doruceny, dostane ho niekto
iny alebo je zaslany na adresu tretej strany.]

Zoznam zakdzanych Iatok a metod alebo Zoznam (Prohibited List): Zoznam identifikujuci zakdzané
latky a zakdzané metddy.

Zakdzand metdda (Prohibited Method): Akakolvek metdda takto oznacena v Zozname.

Zakadzand latka (Prohibited Substance): Akakolvek latka alebo skupina latok takto oznacena v Zozname.
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Signatdri (Signatories): Tie subjekty, ktoré podpisali Kédex a suhlasili s jeho dodrziavanim, ako je
uvedené v ¢lanku 23.

Testovanie (Testing): Cast procesu dopingovej kontroly zahffiajica pldnovanie testovania, odber
vzoriek, nakladanie so vzorkami a transport vzoriek do laboratdria.

TUE: Terapeutickd vynimka, ako je popisana v ¢lanku 4.4.

PouZitie (Use): PouZitie, podanie, uZivanie, vpichnutie alebo konzumacia ktorejkolvek zakdzanej Idatky
alebo zakdzanej metddy akymkolvek spdsobom.

WADA (WADA, The World Anti-Doping Agency): Svetova antidopingova agentura.

3.2 NiZsSie sa nachdadza zadefinovany termin z Medzindrodnej normy pre ochranu sikromia a osobnych
udajov, ktory sa pouziva v Medzindrodnej norme pre terapeutické vynimky:

Osobné udaje (Personal Information): Informacie, okrem iného, citlivé osobné Udaje, ktoré sa tykaju

identifikovaného alebo identifikovatelného ucastnika alebo o0séb, ktorych informacie sa spracovavaju
vyluéne v kontexte antidopingovych aktivit antidopingovej organizdcie.

[3.2 Pozndmka: Je zrejmé, Ze medzi osobné udaje patria, okrem iného, informdcie tykajuce sa mena a
ddtumu narodenia Sportovca, jeho kontaktné udaje a prislusnost k sportom, miesta pobytu, udelené
terapeutické vynimky (v pripade potreby), vysledky antidopingovych testov a nakladanie s vysledkami
(vrétane disciplindrnych vypocuvani, odvolani a sankcii). Medzi osobné udaje tieZ patria osobné ddta
a kontaktné informdcie inych os6b, napriklad zdravotnickych odbornikov, ktori so Sportovcom pracuju,
poskytuju mu lieCcbu alebo sprevddzaju sportovca v kontexte antidopingovych aktivit. Tieto informdcie
ostanu osobnymi udajmi a budu sa riadit ustanoveniami tejto normy pocas celej doby spracovania, bez
ohladu na to, ¢i sa dany jednotlivec nadalej zapdja do organizovaného sportu.]

3.3 NizSie sa nachadzaju zadefinované terminy Specifické pre Medzinarodnd normu pre terapeutické
vynimky:

Terapeuticky (Terapeuticky): Suvisiaci alebo tykajuci sa liecby zdravotného stavu liecebnymi latkami
alebo metédami; alebo poskytujuci alebo napomahajuci pri liecbe.

Vybor pre terapeutické vynimky (Therapeutic Use Exemption Committee alebo ,,TUEC”): Vybor zriadeny
antidopingovou organizdciou pre posudzovanie Ziadosti o TUE.

WADA TUEC: Vybor zriadeny WADA pre prehodnocovanie rozhodnuti o TUE vydanych inymi
antidopingovymi organizdciami.

3.4 \lyklad:
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3.4.1 Pokial nie je uvedené inak, odkazy na ¢lanky su odkazmi na ¢lanky Medzinarodnej normy pre
terapeutické vynimky.

3.4.2 Pripomienky komentujuce rozlicné ustanovenia Medzindarodnej normy pre terapeutické vynimky
sa pouziju na Ucely vykladu tejto medzindrodnej normy.

3.4.3 Oficidlny text Medzindrodnej normy pre terapeutické vynimky bude uchovavat WADA a bude
vydany v anglickom a francizskom jazyku. V pripade akéhokolvek rozporu medzi verziou v anglickom
a francuzskom jazyku rozhoduje verzia v anglickom jazyku.

DRUHA CAST: NORMY A PROCES NA UDELENIE
TERAPEUTICKYCH VYNIMIEK

4.0 Ziskanie terapeutickej vynimky

4.1 Sportovcovi moze byt udelend TUE ak (a len ak) mdze preukdzat na zaklade rovnovahy
pravdepodobnosti splnenie vSetkych nasledujicich podmienok:

a. Prislusna zakazana latka alebo zakazana metdda je potrebna na ucely lieCby akutneho
alebo chronického zdravotného stavu a dany Sportovec by utrpel vaine poskodenie
zdravia, ak by mu zakazanad latka alebo zakdzana metdda nebola poskytnuta.

b. Terapeutické pouzitie zakdzanej latky alebo zakdzanej metddy s vysokou
pravdepodobnostou nepovedie k dalsiemu zvySeniu vykonnosti nad rdamec, ktory by
bolo mozné predpokladat ak sa Sportovcovi po liecbe akutneho alebo chronického
zdravotného stavu vrati normalny zdravotny stav.

C. Neexistuje primerana terapeuticka alternativa k pouzitiu zakazanej latky alebo zakazanej
metddy.
d. Nutnost pouzitia zakdzanej latky alebo zakdzanej metddy nie je désledkom, Gplne alebo

Ciastocne, predchdadzajliceho poufzitia latky alebo metddy (bez TUE), ktord bola zakazana
v Case daného poutitia.

[Poznédmka k clanku 4.1: Ak TUE komisia zvaZuje uznanie alebo neuznanie TUE, ktoru udelila ind
antidopingovd organizdcia (pozri cCast 7) alebo WADA prehodnocuje rozhodnutie o udeleni alebo
neudeleni TUE (pozri ¢ast 8), postup bude rovnaky ako v pripade, ked’ TUE komisia posudzuje Ziadost
o TUE podla casti 6, t.j., dokdzal Sportovec na zdklade rovnovdhy pravdepodobnosti, Ze je kaZdad
z podmienok uvedenych v casti 4.1 splnend?]
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Na pomoc pri rozhodovani o uplatneni tychto kritérii vo vztahu ku konkrétnym zdravotnym stavom by sa
mali pouZit dokumenty WADA s ndzvom ,Zdravotnicke informdcie na podporu rozhodnuti TUECs”,
zverejnené na webstrdnke WADA.

4.2 Pokial sa neuplatni ani jedna z vynimiek uvedenych v ¢lanku 4.3, sportovec, ktory potrebuje
pouZit zakdzanu ldtku alebo zakdzanu metddu z terapeutickych dévodov, musi ziskat TUE pred pouZitim
alebo ziskanim vlastnictva prislusnej latky alebo metddy.

4.3 Sportovcovi moze byt udeleny retroaktivny suhlas s terapeutickym pouZitim zakdzanej Idtky
alebo zakdzanej metddy (tzn. retroaktivne TUE) ak:

a. bola potrebnd urgentna liecba alebo liecba akdtneho zdravotného stavu; alebo
zdévodu inych vynimocénych okolnosti, nebolo dostatok casu alebo prileZitost, aby
$portovec mohol podat Ziadost o udelenie TUE, alebo aby ju mohol TUEC posudit, pred
odberom vzorky; alebo

C. platné pravidla vyZzaduji od Sportovca (pozri Poznamku k ¢lanku 5.1) alebo povoluju
$portovcovi (pozri ¢lanok Kédexu 4.4.5) poziadat o udelenie retroaktivnej TUE; alebo

[Pozndmka k ¢lanku 4.3(c): Tymto Sportovcom sa odporuca, aby mali svoju zdravotnu kartu pripravenu
na preukdzanie splnenia podmienok pre TUE uvedenych v ¢ldnku 4.1, v pripade Ziadosti o udelenie
retroaktivnej TUE je potrebny ndsledny odber vzorky.]

d. je dohodnuté, Zze WADA a antidopingova organizacia, ktorej sa podava alebo méze byt
podand Ziadost o udelenie retroaktivnej TUE suhlasi, Ze férovost si vyZzaduje udelenie
retroaktivnej TUE.

[Pozndmka k ¢ldnku 4.3(d): Ak WADA a/alebo antidopingovd organizdcia nesuhlasi s uplatnenim ¢ldnku
4.3(d), toto rozhodnutie nie je moZné napadnut prostrednictvom podnetu voci konaniu o poruseni
antidopingovych pravidiel alebo odvolanim sa alebo inak.]

5.0 Povinnosti antidopingovych organizdcii pri TUE

5.1 Clanok 4.4 Kédexu uvadza (a) ktoré antidopingové organizdcie disponuju pravomocou vydavat
rozhodnutia o udeleni TUE; (b) ako by tieto rozhodnutia o udeleni TUE mali uzndvat a re$pektovat
ostatné antidopingové organizdcie; a (c) kedy je moziné rozhodnutia o udeleni TUE revidovat a/alebo
odvolat sa proti nim.

[Pozndmka k ¢lanku 5.1: Priloha 1 obsahuje schému so sumarizdciou klticovych ustanoveni ¢lanku 4.4
Kddexu.
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Cldnok 4.4.2 Kédexu Specifikuje prdvomoc ndrodnych antidopingovych organizdcii prijimat rozhodnutia
o udeleni TUE pre Sportovcov, ktori nie su sportovcami na medzindrodnej trovni. V pripade sporu o tom,
ktord ndrodnd antidopingovd organizdcia by sa mala zaoberat Ziadostou o udelenie TUE Sportovca, ktory
nie je Sportovcom medzindrodnej urovne, rozhodne v danej veci WADA. Rozhodnutie WADA bude
konecné a nebude mozné sa voc¢i nemu odvolat.

Tam, kde ustanovenia vnutrostdtnych predpisov vyZaduju od ndrodnej antidopingovej organizdcie, aby
stanovila prioritu istych Sportov pred inymi v pldnovani testovania (ako uvddza c¢ldnok 4.4.1
Medzindrodnej normy pre testovanie a vysSetrovanie), méZe ndrodnd antidopingovd organizdcia
odmietnut posudenie vopred podanych Ziadosti o udelenie TUE Sportovcami niektorych z nie prioritnych
Sportov, ale vtakom pripade musi umozZnit kazZdému Sportovcovi, od ktorého sa ndsledne odoberu
vzorky, aby si mohol podat Ziadost o udelenie retroaktivnej TUE. Ndrodnd antidopingovd organizdcia by
mala na ucely informovanosti sportovcov zverejnit vsetky takéto predpisy na svoje webstrdnke.]

5.2 Kazda ndrodnd antidopingovd organizdcia, medzindrodnd federacia a organizdtor vyznamného
podujatia musi zriadit TUEC, na udelenie alebo posudenie Ziadosti o udelenie TUE podla podmienok
uvedené v ¢lanku 4.1.

[Pozndmka k ¢ldnku 5.2: Zatial ¢o organizdtor vyznamného podujatia sa méZe rozhodnut, ¢i uznd uz skér
udelené TUE automaticky, musi existovat mechanizmus, aby Sportovci, ktori sa zucastriuju na podujati
mohli v pripade potreby ziskat novu TUE. Je na rozhodnuti kaZzdého organizdtora vyznamného podujatia,
i na tento ucel zriadi svoj vliastny TUEC, alebo Ci radsej bude zabezpecovat tuto ulohu po dohode s tretou
stranou (napriklad na Sport Accord). V kaZdom pripade by malo byt cielom zabezpeclit, Ze sportovci
sutaZiaci na danych podujatiach maju moZnost ziskat TUE rychlo a efektivne skér ako budu sutazit.]

a. TUEC by mal pozostavat z aspon troch lekdrov so skisenostami v oblasti starostlivosti
aliecby Sportovcov a ndlezitymi poznatkami zoblasti klinického, Sportového
a telovychovného lekdarstva. V pripade Sportovcov s postihnutim, by mal minimalne
jeden ¢len TUEC disponovat vseobecnymi skisenostami v oblasti starostlivosti a lieCby
$portovcov s postihnutim alebo disponovat 3pecifickymi skidsenostami vo vztahu ku
konkrétnemu postihnutiu Sportovca.

b. Na zabezpecenie istej miery nezavislosti rozhodnuti, minimalne vacésina ¢lenov TUEC by
nemala mat Ziadnu politicki zodpovednost voéi antidopingovej organizacii, ktora ich
menuje. VSetci ¢lenovia TUEC musia podpisat vyhlasenie o zamedzeni konfliktu zadujmov
a zachovani dovernosti. (Vzor vyhlasenia je k dispozicii na webstranke WADA).

5.3 Kazda ndrodnd antidopingovd organizdcia, medzinarodna federdcia a organizdtor vyznamného
podujatia musi stanovit jasny proces pre podavanie Ziadosti o udelenie TUE jeho TUEC, ktoré musia byt
v stlade s poziadavkami tejto medzindrodnej normy. Taktiez musi zverejnit podrobnosti o tomto procese
(minimalne) uvedenim informacii na viditelnom mieste na svojej webstranke a zasle tieto informacie
WADA. WADA moze tieto informacie publikovat na svojej vlastnej webstranke.
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5.4 Kazda ndrodnd antidopingovd organizdcia, medzindrodna federdcia a organizdtor vyznamného
podujatia musi bezodkladne oznamit (v anglickom alebo francizskom jazyku) vietky rozhodnutia svojho
TUEC o udeleni alebo odmietnuti udelenia TUE a vSetky rozhodnutia vo veci uznania alebo odmietnutia
uznania rozhodnuti inych antidopingovych organizdcii o udeleni TUE, prostrednictvom systému ADAMS
alebo akéhokolvek iného systému, ktory schvali WADA. Nahlasované informdcie o udelenych TUE musia
obsahovat (v anglickom alebo franctzskom jazyku):

a. nielen schvalenu latku alebo metddu ale tiez davku, frekvenciu a sp6sob povoleného
podavania, trvanie TUE a vSetky podmienky uréené v spojitosti s TUE; a

b. formular Ziadosti o udelenie TUE arelevantné klinické informacie (preloZzené do
anglického alebo francuzskeho jazyka) preukazujuce splnenie podmienok pre udelenie
TUE podla ¢lanku 4.1 (ku ktorému bude mat pristup len WADA, narodna antidopingova
organizacia Sportovca, medzindrodnd federacia a organizdtor vyznamného podujatia
organizujlci podujatie, na ktorom dany Sportovec chce sutazit).

[Pozndmka k ¢ldnku 5.4: Procesu uznania TUE do znacnej miery ulahluje pouZivanie systému ADAMS.]

5.5 Ak ndrodnd antidopingovd organizdcia udeli Sportovcovi TUE, musi ho pisomne upozornit (a) ze
dané TUE plati len na narodnej Grovni a (b) Ze ak sa dany Sportovec stane sportovcom na medzindrodnej
urovni alebo bude sutazit na medzindrodnom podujati, dané TUE nebude na tieto Ucely platné pokial ho
neuzna prislusnd medzindrodnd federdcia alebo organizdtor vyznamného podujatia v sulade s ¢ldnkom
7.1. Potom by ndrodnd antidopingovd organizdcia mala pomdct Sportovcovi urdit, kedy potrebuje
predlozit TUE na uznanie medzindrodnej federacii alebo organizdtorovi vyznamného podujatia a mala
by Sportovcovi poskytnut poradenstvo a podporu pocéas procesu uznania.

5.6 Kazdd medzindrodnd federacia alebo organizdtor vyznamného podujatia musi zverejnit
ozndmenie (minimdlne jeho umiestnenim na viditelné mieste na svojej webstranke a zaslanim do
WADA), ktoré jasne uvedie (1) ktori Sportovci spadaju pod jej jurisdikciu a vyZaduje sa od nich, aby jej
podali Ziadost o udelenie TUE a kedy, (2) ktoré rozhodnutia inych antidopingovych organizdcii o udeleni
TUE automaticky uzna ako nahradu za takuto Ziadost, podla ¢lanku 7.1(a), a (3) ktoré rozhodnutia inych
antidopingovych organizdcii o udeleni TUE jej bude potrebné predlozit na uznanie, podla ¢lanku 7.1(b).
WADA modze dané oznamenie tieZ zverejnit na svojej vlastnej webstranke.

5.7 Ziadna TUE, ktoru udelila $portovcovi ndrodnd antidopingovd organizdcia nebude platnou ak sa
Sportovec stane sportovcom na medzindrodnej trovni alebo sutazi na medzindrodnom podujati, pokial
danu TUE neuznd prislusnd medzindrodnd federdcia v sulade s €lankom 7.0. Ziadna TUE, ktord udelila
Sportovcovi medzinarodna federacia nebude platnou ak Sportovec sutazi na medzindgrodnom podujati
organizovanom organizatorom vyznamného podujatia, pokial dani TUE neuzna prislusny organizdtor
vyznamného podujatia v sulade s¢lankom 7.0. Ak medzindrodna federdcia alebo organizdtor
vyznamného podujatia odmietne uznat danu TUE, potom (s ohladom na pravo sportovca poZiadat
o preverenie alebo odvolat sa) dand medzindrodna federacia alebo organizdtor vyznamného podujatia
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nebude na danu TUE prihliadat ako na ospravedinenie pritomnosti, pouZitia, viastnictva alebo podania
zakdzanej ldtky alebo zakdzanej metddy uvedenejv TUE.

6.0 Proces podania Ziadosti o udelenie TUE

6.1 Sportovec, ktory potrebuje TUE, by o jej udelenie mal poziadat ¢o najskér. V pripade latok
zakazanych len pocas sutaze by mal Sportovec poziadat o udelenie TUE najmenej 30 dni pred datumom
svojej nasledujlcej sutaze, pokial nejde o urgentnu alebo vynimoénu situaciu. Sportovec by mal podat
Ziadost svojej antidopingovej organizdcii, medzinarodnej federacii a/alebo organizdtorovi vyznamného
podujatia prostrednictvom poskytnutého formuldra Ziadosti o udelenie TUE. Antidopingové organizdcie
musia zabezpecit, aby bol formular Ziadosti, ktory chcu, aby Sportovci pouzivali, k dispozicii na stiahnutie
na ich webstranke. Tento formuldr musi vychadzat zo vzoru uvedeného v Prilohe 2. Antidopingové
organizdcie mbzu upravit vzor tak, aby obsahoval doplfiujuce poZiadavky na informacie, ale Ziadne Casti
alebo polozky sa z nej nesmu odobrat.

6.2 Sportovec by mal predloZit formular Ziadosti o udelenie TUE prisluinej antidopingovej
organizdcii prostrednictvom systému ADAMS alebo inou formou uréenou antidopingovou organizdciou.
K formularu musi byt prilozené:

a. stanovisko nalezite kvalifikovaného lekdra potvrdzujice potrebu sportovca uZivat
prislusnu zakdzand ldtku alebo zakdzand metddu na terapeutické ucely; a

b. komplexné zdravotné zaznamy, vratane dokumentdcie od lekara, ktory stanovil
povodnu diagnézu (ak existuje) avysledkov vsetkych vysetreni, laboratérnych
preskusani a obrazovych vystupov suvisiacich so Ziadostou.

[Pozndmka k ¢ldnku 6.2(b): Informdcie predloZené v spojitosti s diagndzou, lieCbou a trvanim platnosti by
sa mali riadit dokumentmi WADA ,Lekdrske informdcie na podporu rozhodnuti TUEC./Medical
Information to Support the Decisions of TUECs”.]

6.3 Sportovec by si mal ponechat jednu kompletnu képiu dokumentov formulara Ziadosti o udelenie
TUE a vsetkych materialov a informdcii, ktoré predloZi na podporu danej Ziadosti.

6.4 Ziadost o udelenie TUE zaéne TUEC posudzovat a? po doruéeni riadne vyplneného formulara
Ziadosti a priloZzenych vsetkych relevantnych dokumentov. NeUplné Ziadosti budu vratené sportovcovi na
doplnenie a opatovné predloZenie.

6.5 TUEC moze poziadat Sportovca alebo jeho lekdra o doplriujice informacie, vysetrenia alebo
obrazové vystupy alebo iné informacie, ktoré povaZuje za potrebné na posudenie Ziadosti Sportovca;
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a/alebo sa modze na zdklade vlastného uvéaZzenia obratit o pomoc na inych zdravotnickych alebo
vedeckych expertov.

6.6 Vsetky naklady vynalozené Sportovcom v spojitosti so Ziadostou o udelenie TUE a jej doplnenim
podla poziadaviek TUEC zndsa Sportovec.

6.7 TUEC musi rozhodnut, ¢i vyhovie alebo nevyhovie Ziadosti ¢o najskér a zvyCajne (tzn. pokial
nejde o vynimoc¢né okolnosti) najneskdr do 21 dni od dorucenia kompletnej Ziadosti. Ak je Ziadost
o udelenie TUE podana primerane vcas pred podujatim, TUEC musi vyvinit maximalne Usilie, aby vydal
rozhodnutie pred zacatim podujatia.

6.8 Rozhodnutie TUEC musi byt komunikované sportovcovi v pisomnej podobe amusi byt
poskytnuté k dispozicii WADA a ostatnym antidopingovym organizdciam prostrednictvom systému
ADAMS alebo iného systému, ktory schvali WADA, v sulade s ¢lankom 5.4,

a. rozhodnutie udelit TUE musi Specifikovat davkovanie, frekvenciu, spdsob a trvanie
poddvania prislusnej zakdzanej Idtky alebo zakdzanej metddy, ktoré povoluje TUEC,
vzhladom na klinické okolnosti ako aj vSetky podmienky uvalené v spojitosti s danou

TUE.
b. rozhodnutie odmietnut Ziadosti o udelenie TUE musi obsahovat vysvetlenie dévodov
odmietnutia.
6.9 Kazdd TUE bude mat urcenu dobu trvania, podla rozhodnutia TUEC, na konci ktorej platnost

danej TUE vyprsi automaticky. Ak Sportovec potrebuje nadalej pouZivat zakdzanu latku alebo zakdzanu
metodu po dobe uplynutia platnosti, musi predloZit Ziadost o udelenie novej TUE dostatocne pred
datumom ukoncenia platnosti prvej, aby bolo dost ¢asu na vydanie rozhodnutia k Ziadosti pred
datumom jej expiracie.

[Pozndmka k ¢lanku 6.9: Trvanie platnosti by sa malo riadit dokumentmi WADA ,, Lekdrske informdcie
na podporu rozhodnuti TUEC./Medical Information to Support the Decisions of TUECs”.]

6.10 TUE bude stiahnuta pred uplynutim doby platnosti, ak sportovec bezodkladne nesplini niektoru
z poziadaviek alebo podmienok stanovenych antidopingovou organizdciou udelujucou TUE. Alternativne
moze byt TUE zrusend na zaklade posudenie zo strany WADA alebo odvolania.

6.11 V pripade vydania nepriaznivého analytického ndlezu kratko po skonceni platnosti alebo zruseni
TUE na prislusnU zakdzanu ldtku, antidopingovd organizdcia vykondvajica pociatocné posudenie
nepriaznivého analytického ndlezu (¢lanok 7.2 Kédexu) musi zvazit, ¢i je nalez konzistentny s pouZivanim
zakdzanej ldtky pred uplynutim platnosti alebo zrusenim TUE. Ak d4no, dané pouZitie (a z neho
vyplyvajlca pritomnost zakdzanej Idtky vo vzorke Sportovca) nepredstavuje porusenie antidopingovych
pravidiel.
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6.12 Vpripade, Ze sportovec po udeleni TUE poZaduje podstatne odlisné ddvkovanie, frekvenciu,
spbsob alebo trvanie poddvania zakdzanej Ildtky alebo zakdzanej metddy v porovnani s Udajmi
$pecifikovanymi v TUE, tento musi poZziadat o udelenie novej TUE. Ak pritomnost, pouZitie, vlastnictvo
alebo podanie zakdzanej Idtky alebo zakdzanej metddy nie je v sulade s podmienkami udelenej TUE,
samotna skutoénost, Ze sportovcovi bola udelend TUE nezabrani, aby nélez predstavoval porusenie
antidopingového pravidla.

7.0 Procesuznania TUE

7.1 Clanok 4.4 Kédexu vyzaduje od antidopingovych organizdcii, aby uznavali TUE udelené inymi
antidopingovymi organizdciami, ktoré splfiaji podmienky uvedené v ¢lanku 4.1. Preto Sportovec, ktory
sa stane predmetom poziadaviek medzinarodnej federacie alebo organizdtora vyznamného podujatia na
udelenie TUE, a uz mu bola udelend TUE, by nemal predkladat Ziadost medzinarodnej federacii alebo
organizdtorovi vyznamného podujatia o udelenie novej TUE. Namiesto toho:

a. medzinarodnd federacia alebo organizdtor vyznamného podujatia mobie zverejnit
oznamenie, ktorym automaticky uznad rozhodnutia o udeleni TUE vydané v silade
s ¢lankom 4.4 Kddexu (alebo isté kategdrie takychto rozhodnuti, napr. tie, ktoré boli
vydané urcenymi antidopingovymi organizdciami alebo tie, ktoré sa tykaju
konkrétnych zakdzanych Idtok), za predpokladu, Ze dané rozhodnutia o udeleni TUE
boli nahldsené v sulade s ¢lankom 5.4 a preto su k dispozicii na posudenie WADA. Ak
TUE sSportovca spada do kategdrie tych TUE, ktoré sa automaticky uznavaju tymto
spbsobom v Case, kedy je TUE udelené, nemusi vykonat Ziadne dalSie opatrenia.

[Pozndmka k Clanku 7.1(a): Na ucely zniZenia zataZenia Sportovcov, sa dérazne odporuca automatické
uzndvanie rozhodnuti o udeleni TUE potom, ako boli nahldsené v sulade s ¢ldnkom 5.4. Ak medzindrodnd
federdcia alebo organizdtor vyznamného podujatia nie je ochotny automaticky uznat vsetky takéto
rozhodnutia, mal by automaticky uznat ¢o najviac takychto rozhodnuti, napr. zverejnenim zoznamu
antidopingovych organizdcii, ktorych rozhodnutia o udeleni TUE bude uzndvat automaticky, a/alebo
zoznam tych zakdzanych Idtok, pre ktoré bude automaticky uzndvat TUE. Zverejnenie by sa malo konat
rovnakym spésobom ako je uvedené v ¢lanku 5.3, tzn. ozndmenie by sa malo uverejnit na webstrdnke
medzindrodnej federdcie a zaslat WADA a ndrodnym antidopingovym organizdcidm.]

b. v pripade absencie tohto automatického uznania musi sportovec predlozit Ziadost
0 uznanie TUE prislusnej medzinarodnej federdcii alebo organizdtorovi vyznamného
podujatia, ¢i uZ prostrednictvom systému ADAMS alebo inak, ak tak urci
medzinarodna federdcia alebo organizdator vyznamného podujatia. K Ziadosti by
mala byt prilozend képia TUE aoriginal formuldra Zziadosti o udelenie TUE
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a podporné materidly, ktoré uvadzaju clanky 6.1 a 6.2 (pokial antidopingovd
organizdcia, ktord udelila dané TUE uz nespristupnila TUE a podporné materialy cez
systém ADAMS alebo iny systém schvdleny zo strany WADA, v sulade s ¢lankom 5.4).

7.2 Neuplné Ziadosti o uznanie TUE budu vratené Sportovcovi na doplnenie a opatovné predloZenie.
Okrem toho méze TUEC pozadovat od sportovca alebo jeho lekara akékolvek dopliiujice informécie,
vySetrenia alebo obrazové vystupy alebo iné informacie, ktoré povaZuje za potrebné na posudenie
Ziadosti Sportovca; a/alebo na zaklade vlastného uvazenia sa mdze obratit o pomoc na inych lekarskych
alebo vedeckych expertov.

7.3 Vsetky naklady, ktoré Sportovec vynalozi v spojitosti so Ziadostou o uznanie TUE a jej doplnenim
podla poziadaviek TUEC znasa Sportovec.

7.4 TUEC musi rozhodnut, ¢i uznd alebo neuznd TUE ¢o najskér a zvycajne (tzn. pokial nejde
o vynimocné okolnosti) najneskor do 21 dni od dorudenia kompletnej Ziadosti o uznanie. Ak je Ziadost
o uznanie TUE podana primerane vcéas pred podujatim, TUEC musi vyvinit maximalne Gsilie na vydanie
rozhodnutia pred zacatim podujatia.

7.5 Rozhodnutie TUEC bude ozndmené Sportovcovi pisomne a bude poskytnuté k dispozicii WADA
a ostatnym antidopingovym organizdciadm prostrednictvom systému ADAMS alebo iného systému, ktory
schvali WADA. Rozhodnutie neuznat TUE musi obsahovat vysvetlenie dévodov neuznania.

8.0 Posudenie rozhodnuti TUE zo strany WADA

8.1 Cldnok 4.4.6 Kddexu stanovuje, 7e WADA, v niektorych pripadoch, musi posudit rozhodnutia
medzinarodnych federacii o udeleni TUE, a Ze moze posudit vsetky ostatné rozhodnutia o udeleni TUE,
v kazdom pripade overit sulad s ¢lankom 4.1. WADA musi stanovit WADA TUEC, ktory splni poZiadavky
¢lanku 5.2 na vykonavanie takychto posudeni.

8.2 Kazda Ziadost o postdenie musi byt predlozend WADA pisomne a musi k nej byt priloZzena platba
poplatku za podanie Ziadosti stanoveného WADA, ako aj képie vSetkych informdcii uvedenych v ¢lanku
6.2 (alebo, v pripade posudenia odmietnutia udelit TUE, vsetky informacie, ktoré Sportovec predlozil
v spojitosti s origindlnou Ziadostou o udelenie TUE). Képia Ziadosti sa musi poslat tej strane, ktorej
rozhodnutie je predmetom posudenia a Sportovcovi (ak Ziadost o postdenie nepodéva sportovec).

8.3 Ak ide o Ziadost o posudenie rozhodnutia o udeleni TUE, ktord WADA nie je povinna posudit,
WADA musi ¢o najskér po doruceni ziadosti informovat Sportovca, ¢i predlozi rozhodnutie o udeleni TUE
na posudenie do WADA TUEC. Ak sa WADA rozhodne nepostupit rozhodnutie o udeleni TUE, vrati
Sportovcovi poplatok za podanie Ziadosti. Kazdé rozhodnutie WADA nepostupit rozhodnutie o udeleni
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TUE na posudenie do WADA TUEC je konecné anie je mozné sa voci nemu odvolat. Avsak voci
rozhodnutiu o udeleni TUE je stale mozné sa odvolat tak, ako je uvedené v ¢lanku 4.4.7 Kédexu.

8.4 Ak ide o Ziadost o posudenie rozhodnutia o udeleni TUE medzindrodne] federacie, ktoré je
WADA povinna posudit, WADA stale mbze vratit rozhodnutie spit medzinarodnej federacii (a) na
objasnenie (napriklad, ak dévody uvedené v rozhodnuti nie su jasné); a/alebo (b) na opatovné zvazenie
medzinarodnej federacie (napriklad, ak bola Ziadost o udelenie TUE zamietnutd len z toho dévodu, Ze
chybali lekdrske testy alebo iné informdcie poZzadované na Ucely preukdzania splnenia podmienok ¢lanku
4.1).

8.5 Ak sa Ziadost o posudenie predlozi do WADA TUEC, WADA TUEC si mdze vyziadat od
antidopingovej organizdcie a/alebo od Sportovca dopliujice informacie, okrem iného dalsie Stludie
uvedené v ¢lanku 6.5, a/alebo sa mdze na zaklade vlastného uvazenia obratit o pomoc na inych
lekarskych alebo vedeckych expertov.

8.6 WADA TUEC musi zruit kazdé udelenie TUE, ktoré nespliia podmienky &lanku 4.1. Ak zru$ena
TUE bola prospektivnou TUE (a nie retroaktivnou TUE), takéto zrusenie musi nadobudnit Gcinnost
k datumu uvedenému WADA (ktory nesmie byt skor ako datum vydania ozndmenia WADA Sportovcovi).
Zru$enie sa nesmie vztahovat retroaktivne a vysledky sportovca z obdobia pred vydanim ozndamenia
nesmu byt diskvalifikované. Ak zruSena TUE bola retroaktivna, aj zrusenie bude mat retroaktivne ucinky.

8.7 WADA TUEC musi zrusit kazdé zamietnutie udelenia TUE, ak Ziadost o vydanie TUE splnila
podmienky uvedené v ¢lanku 4.1, tzn. musi udelit TUE.

8.8 Ak WADA TUEC posudi rozhodnutie medzinarodnej federacie, ktoré jej bolo predloZené v silade
s ¢lankom 4.4.3 Kdédexu (tzn. povinné posudenie), moZze od ktorejkolvek antidopingovej organizdcie,
ktora posudenim ,prehra“ (tzn. antidopingovd organizdcia s ktorej ndzorom sa nestotozni), aby (a)
uhradila poplatok za podanie Ziadosti strane, ktord predloZila rozhodnutie na posudenie WADA (v
pripade potreby); a/alebo (b) uhradila naklady, ktoré vynaloZi WADA v spojitosti s danym posudenim,
v rozsahu, ktory nepokryva poplatok za podanie Ziadosti.

8.9 Ak WADA TUEC zrusi rozhodnutie o udeleni TUE , ktoré sa WADA rozhodla posudit na zaklade
vlastného uvézenia, WADA modzie pozadovat od antidopingovej organizdcie, ktora prijala dané
rozhodnutie, aby uhradila naklady, ktoré WADA vynalozZi v spojitosti s danym posudenim.

8.10 WADA ozndmi odévodnené rozhodnutie WADA TUEC bezodkladne Sportovcovi a jeho ndrodnej

antidopingovej organizdcii a medzinarodnej federacii (a, v pripade potreby, organizdtorovi vyznamného
podujatia).
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9.0 Dovernost informacii

9.1 ZhromaZdovanie, uchovdvanie, spracovavanie, poskytovanie a uchovdvanie osobnych Udajov
pocas procesu TUE zo strany antidopingovych organizdcii a WADA sa musi realizovat v sulade
s Medzinarodnou normou pre ochranu sikromia a osobnych udajov.

9.2 Sportovec, ktory Ziada o udelenie TUE alebo uznanie TUE musi poskytnut pisomny suhlas:

a. s odovzdanim vsetkych informdcii tykajucich sa Ziadosti ¢lenom vsetkych TUEC
s pravomocou, na zaklade tejto medzindrodnej normy, posudit subor a, podla
potreby, tiez inym nezavislym lekarskym alebo vedeckym odbornikom a vSetkym
¢lenom persondlu (vratane personalu WADA), ktori sa podielaju na aktivitach
suvisiacich s nakladanim, posudenim alebo odvolanim vo i ziadosti o udelenie TUE;

b. pre lekdra Sportovca na poskytnutie vsetkych zdravotnych informacii, na zaklade
vyziadania zo strany TUEC, ktoré TUEC povaZuje za nevyhnutné na ucel posudenia
a rozhodnutia vo veci Ziadosti Sportovca; a

C. s poskytnutim rozhodnutia o Ziadosti vSetkym antidopingovym  organizdcidm
s pravomocou vykonavat testovanie a/alebo nakladat s vysledkami sportovca.

[Pozndmka k cldnku 9.2: Pred ziskanim osobnych tdajov alebo suhlasu od Sportovca musi antidopingovd
organizdcia Sportovcovi poskytnut informdcie uvedené v ¢ldnku 7.1 Medzindrodnej normy pre ochranu
sukromia a osobnych udajov.]

9.3 So Ziadostou o vydanie TUE sa musi nakladat vsulade so zasadami lekdrskeho tajomstva.
Clenovia TUEC, nezdvisli experti a prislusni zamestnanci antidopingovej organizdcie musia vykonavat
vSetky svoje aktivity tykajuce sa procesu v prisnej dovernosti a musia podpisat prislusné dohody
o zachovani mlcanlivosti. Osobitne musia zachovat dévernost nasledujucich informacii:

a. vSetky lekarske informdcie a udaje, ktoré poskytne Sportovec a lekar, ktory sa stara
Sportovca.
b. vSetky podrobnosti Ziadosti, vratane mena lekdra zapojeného do procesu.

9.4 Ak si Sportovec zeld nepovolit pravo TUEC ziskavat akékolvek zdravotné informacie v jeho mene,
Sportovec musi o tomto rozhodnuti pisomne informovat svojho osetrujiceho lekara; v takom pripade,
v dosledku tohto rozhodnutia, bude TUEC povaZzovat Ziadost Sportovca o udelenie TUE alebo uznanie
existujucej TUE za uzavretu bez udelenia schvélenia/uznania.

9.5 Antidopingové organizdcie smu pouzit informacie predlozené Sportovcom v spojitosti so

Ziadostou o udelenie TUE len na Ucely posudenia Ziadosti a v kontexte vySetrovania a konania vo veci
potencidlneho porusenia antidopingového pravidla.
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PRILOHA 1: VYVOJOVY DIAGRAM PODILA CLANKU 4.4 KODEXU

1. Postup pre udelenie TUE ak sportovec nie je Sportovcom medzindrodnej urovne ak vznikne potreba
ziskat TUE

Fiadost o TUE Narodna antidopingova
Sportovecnie je na medzindrodnej organizacia
drovni ) ADA SR (Komisia pre TUE)

— T

Odvolaciorgan na narodnej Grovni

Udelend TUE

2. Sportovec sa zucastni podujatia , na ktorom ma organizdtor vyznamného podujatia (alebo "MEO")
vlastné poziadavky na udelenie TUE

M3 ui Sportovec udelend
; ; : TUE
Je TUE v kategoril TUE rozhodnuti, ktoré

-— ol
' Poslaf TUE na schvdlenie |
o Regend Nie | VEO TUEC
Udelena TUE l— Zamietnuta TUE
R

Odvolaci organ MEO

automaticky akceptuje MEO?

Nie je potrebna dalsia aktivita -
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3. Postup pre udelenie TUE ak sSportovec je sportovcom na medzindrodnej urovni (a teda podlieha
poziadavkam medzinarodnej federacie na udelenie TUE) ak vznikne potreba ziskat TUE

Ma uz Sportovec udelent

TUE na narodnejurovni?

JeTUEV kategof” TUE fozhodnu‘i, ktoré — m l : Nie

automaticky akceptuje IF?

Badosto TUE

' Poslaf TUE na schvilenie

FTUEC

TUE uznané oo M 3 l . ;
Udelena TUE PESSSN Zamietnuta TUE
I—! ADA SR moie
informovat WADA
Nie je potrebna d'alsia aktivita

v
WADA TUEC )
l Odvolanie
Potvrdenie rozhodnutia Zamietnutie rozhodnutia
Medzinarodnou federaciou Medzinarodnou federaciou
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PRILOHA 2: VZOR FORMULARA ZIADOSTI O UDELENIE TUE

Identifikacia antidopingovej organizacie
(Logo alebo nazov ADO)

FORMULAR ZIADOSTI O UDELENIE Terapeutickych vynimiek (TUE)

Prosim, vypliite vietky &asti palickovym pismom alebo strojom. Sportovec vypini €asti 1, 5, 6 a 7; lekar

vyplni Casti 2, 3 a 4. Neditatelné alebo nelplné Ziadosti budi vratené a budd musiet byt opatovne

predloZené v Citatelnej a kompletnej podobe.

1. Informacie o Sportovcovi

Priezvisko: Meno:

Zena o Muio Datum narodenia (d/m/y):

Adresa:

Mesto: Stat: PSC:
Tel.: E-mail:

(s medzindrodnym kddom)
Sport: Disciplina/Pozicia:

Medzindrodna alebo narodna Sportova organizacia:

Ak ste Sportovcom so zdravotnym postihnutim, prosim uvedte postihnutie:
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2. Lekarske informacie (v pripade potreby pokracujte na dalsej strane)

Diagndza:

Ak je moiné pouZit povoleny liek na ucely liecby zdravotného stavu, uvedte prosim klinické

zdovodnenie pre pozadované pouZitie zakdzaného lieku

Poznamka Diagndza

Débkazy potvrdzujuce diagndzu by sa mali priloZit k Ziadosti. Pokial je to mozné, mali by
lekdrske dbkazy obsahovat uplnu lekdrsku historiu a vysledky vsetkych prislusnych
vysetreni, laboratdrnych zisteni a obrazové vystupy. Pokial je to moZné, mali by byt
priloZené kdpie pévodnych sprav alebo listov. Dékazy by mali byt ¢o najobjektivnejsSie
vramci danych klinickych okolnosti. V pripade nepreukdzatelného stavu, pomdéZe pri

Ziadosti podporny nezavisly lekdrsky posudok.

3. Udaje o lie¢be

Zakazana latky:
Genericky nazov

Davka

Spo6sob
podavania

Frekvencia

Doba trvania
liecby

1.
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4. Prehlasenie osetrujuceho lekara

Potvrdzujem, Ze vyssie uvedené informacie v castiach 2 a 3 st presné a Ze vyssie uvedena liecba je
z lekarskeho hladiska primerana.

Meno:

Speciallizacia:

Adresa:

Tel.:
Fax:

E-mail:

Podpis oSetrujuceho lekdra: Datum:
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5. Retroaktivne Ziadosti

Je tato Ziadost retroaktivna?

Ano: O
Nie: m|

Ak ano, uvedte datum zaciatku liecby.

Uved'te prosim dovod:

O Urgentnad liecba alebo liecba akdtneho
zdravotného stavu bola nutna

0o Vzhladom na mimoriadne okolnosti nebol dostatok
¢asu alebo moznost podat ziadost pred odberom
vzorky

O Platné pravidld nevyzaduju podanie Ziadosti vopred

o Iné

Prosim vysvetlite:

6. Predchadzajlce Ziadosti

Uz ste predtym podali Ziadost o udelenie TUE?
Ano O
Nie O

Pre ktoru latku alebo metodu?

Komu? Kedy?

Rozhodnutie: Schvalena o Neschvalena o
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7. Vyhlasenie Sportovca

Ja, , potvrdzujem, Ze informdcie uvedené v ¢asti 1, 5 a 6 su
presné. Suhlasim s poskytnutim osobnych zdravotnych informacii opravnenym zamestnancom
antidopingovej organizacie (ADO) ako aj WADA, WADA TUEC (Vybor pre terapeutické vynimky) a TUEC
ostatnych ADO a opravnenym zamestnancom, ktori mézu mat pristup k tymto informaciam na zaklade

Svetového antidopingového kédexu (,,Kddex”) a Medzinarodnej normy pre terapeutické vynimky.

Davam suhlas méjmu lekarovi, aby poskytol vysSie uvedenym osobdm vsetky informacie o mojom
zdravotnom stave, ktoré povazuju za nevyhnutné na ucel postdenia a rozhodnutia o mojej Ziadosti.

Rozumiem, Ze poskytnuté informacie budu pouzité len na Ucely posudenia mojej Ziadosti o udelenie
TUE av kontexte vySetrovania a postupov suvisiacich s potencidlnym porusenim antidopingového
pravidla. Rozumiem, Ze ak budem kedykolvek chciet (1) ziskat dalSie informacie o pouzivani informdcii
o0 mojom zdravotnom stave; (2) uplatnit si pravo na pristup a opravu; alebo (3) odobrat pravo tychto
organizacii mat pristup k informacidm o mojom zdravotnom stave, musim o tejto skutoc¢nosti pisomne
informovat méjho osetrujuceho lekdra a moju ADO. Rozumiem a suhlasim, Ze mozno bude potrebné
informacie tykajuce sa TUE poskytnuté pred stiahnutim suhlasu uchovat vyluéne na Ucely urcenia
moZného porusenia antidopingového pravidla, v pripadoch ako to vyZaduje Kddex.

Sdhlasim s poskytnutim rozhodnutia o tejto Ziadosti vSetkym ADO alebo ostatnym organizaciam
s pravomocou vykondavat moje testovanie a/alebo nakladat s mojimi vysledkami.

Rozumiem a akceptujem, Ze prijemcovia mojich informdacii a rozhodnutia o tejto Ziadosti sa moézu
nachadzat mimo krajiny mojho pobytu. V niektorych ztychto krajin sa mézu zadkony o ochrane
osobnych Gdajov a sikromia odliSovat od krajiny m6jho pobytu.

Rozumiem, Ze ak budem presvedceny, Ze moje osobné Udaje neboli pouZité v sulade s tymto suhlasom
a Medzindrodnou normou pre ochranu stkromia a osobnych Udajov, mdzem podat staznost na WADA

alebo CAS.

Podpis Sportovca: Datum:

Podpis rodi¢a/zakonného zastupcu: Datum:

(ak je Sportovec neplnolety alebo ma zdravotné postihnutie, ktoré mu brani podpisat tento formular,
v mene Sportovca ho podpise jeho rodi¢ alebo zakonny zastupca)

Prosim, vyplneny formular predlozte Antidopingovej agenture SR nasledujiicim spésobom (nechajte
si kdpiu pre vlastné zaznamy): osobne alebo postou
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