Mobilna aplikacia ADAMS

V stcasnosti mdzete zaznamenavat svoje informdcie o miestach pobytu jednoducho prostrednictvom
mobilnej aplikacie, ktord vyvinula Svetova antidopingova agentdra (WADA). Aplikdcia VAm umoziiuje
zmenit 60 — minUtové ¢asové intervaly, pridavat nové zaznamy o miestach pobytu a tiez nastavit si
upozornenie na najbliz§i 60 — minUtovy ¢asovy interval.

Mobilné aplikacie su dostupné pre mobilné zariadenie s operacnym systémom IOS a Android.

Pre pouzitie mobilnej aplikdcie ADAMS su nevyhnutné nasledujlice podmienky:

- Sportovec musi mat nainstalovanu aplikdciu ADAMS v mobilnom zariadeni.
- Sportovec musi mat aktivny uZivatelsky ucet.
- Miesta pobytu Sportovca pre aktudlny Stvrtrok, musia byt potvrdené.

Prihlasenie (Login)

e Prvé prihlasenie:

- Vo Vasom zariadeni, kliknite na aplikdciu ADAMS

- Zadajte svoje uzivatelské meno a heslo a kliknite na tlacidlo prihlasit (Login)

- Zobrazi sa Informacény formuldr s podmienkami a dole na obrazovke ikona E-mail a ikona
Start. moZnosti. Preéitajte si Zmluvné podmienky. Kliknite na tla¢idlo Start pre spustenie
Vasho ADAMS prostrednictvom aplikacie.

- Dalej stlacte ikonu suhlasim (I accept) pre akceptovanie zmluvnych podmienok.

- Uvitacia obrazovka umoznuje uZivatelom zadefinovat svoj PIN kéd (Settings) alebo
pristup priamo na domovsku obrazovku (Skip).

e Opakované prihlasenie (s uzivatel'skym menom / heslom):

- Otvorte aplikaciu ADAMS vo Vasom zariadeni.
- Zadajte svoje uzivatelské meno a heslo a kliknite na tlacidlo prihlasit (Login).
- Zobrazi sa Vasa domovska obrazovka.

e Prihlasenie pomocou PIN kédu:

V pripade predoslej aktivacie sa moze pouzivatel prihlasit do aplikdcie ADAMS pomocou PIN
kodu.

- Otvorte aplikaciu ADAMS vo Vasom zariadeni.

- Systém zobrazi obrazovku s mozZnostou zadania prihlasovacieho kddu.
- Zadajte Vas PIN kod.

- Zobrazi sa Vasa domovska obrazovka.



Domovska stranka (Home)

Domovska strdnka zobrazuje tri nadchadzajice 60-min ¢asové intervaly a aktualny stav Vasho
Stvrtroku. Pre potvrdenych Stvrtrokoch si uZivatelia mozu prezerat vSetky nadchadzajice 60-min
¢asové intervaly kliknutim na ikonu zobrazit viac (View more). Sportovcom sa taktie? zobrazi sihrn
zle vyplnenych alebo chybajucich informacii, ktoré majd v aktualnom Stvrtroku.

Kalendar (Calendar)
Kalendar je pristupny z ikony kalendara, v dolnom favom rohu.

Dni v kalendari su oznacené podobne ako na webovych strankach:

24
: V pripade, Ze data neobsahuje Ziadne chyby.

251

% : Ak datum nie je zhodny s poZiadavkami na miesta pobytu.
Kalendar je k dispozicii vdennom aj mesa¢nom nahlade. Ak chcete prepnut medzi tymito dvoma
pohladmi kliknite na ikonu den (Day) alebo ikonu mesiac (Month).
Sipka vlavo a $ipka vpravo, predstavuju moznost prechadzat medzi predchadzajicimi a nasledujucimi
mesiacmi.

Vas profil (Profile)

o Demografické udaje (Demographic profile):

Zalozka Demografické idaje umozZiiuje prezerat a aktualizovat svoj demograficky profil
v systéme ADAMS.

Ak chcete aktualizovat Vas demograficky profil:

- Kliknite na ikonu profil (Profile) v dolnej Casti obrazovky.

- Potom kliknite na ikonu demograficky profil (Demographic profile).

- Kliknite na upravit (Edit).

- Kliknite na pole, ktoré chcete zmenit, zadajte spravnu hodnotu a potom kliknite na
tlac¢idlo ulozZit (Save).

e Sport a discipliny (Sport and discipline)
Zalozka Sport a discipliny zobrazuje Vae $porty a pridruzené medzindrodné federécie a
Narodnej federacie. Tato informacia bola zadana vo Vasou antidopingovou organizacii,
pristup k informacii mate len na citanie.

e Historia (History)

Zéalozka Histdria zobrazuje zoznamy Vasich vsetkych aktualizicie na nasledujdci stvrtrok.



e Zabezpecenie (Security-Mobile)

Zalozka Zabezpecenie zobrazuje zoznam organizécii, ktoré maju pristupové prava k Vasmu
profilu v systéme ADAMS, vratane vasich miest pobytu.

e Upozornenia (Notifications-Mobile)

V tejto zélozke si uzivatel mbze zobrazit upozornenia pre dany Stvrtrok.



